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“Susana y los viejos” (1610), Artemisia Gentileschi (1593-1652/53). Artemisia
Gentileschi, artista romana, pinté esta obra cuando tenia 17 anos. Ella desempend
una larga e influyente carrera como pintora en Roma, Florencia, Napoles y la corte
londinense. Artemisia desarroll6 un estilo propio en el que destacan las figuras de
mujeres fuertes y un especial sentido del punto algido de la escena, en el que no
falta la violencia. En esta obra representa a la biblica Susana ante el acoso sexual
por parte de dos ancianos jueces, figuras de autoridad masculina. En su juventud
la pintora fue victima de violaciones por parte de su maestro, el también pintor
Agostino Tassti, que fue demandado por el padre de Artemisia. Por las actas que se
conservan de aquel juicio, es posible que mientras trabajaba en esta obra el acoso al
que la joven artista fue sometida por Tassi y sus amigos ya hubiera comenzado.
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1. La violencia sexual en el centro
de la Cuarta Ola feminista

1.1. El impulso feminista al reconocimiento de la violencia sexual
en el marco de los derechos humanos

Una de las expresiones mas recurrentes para definir el feminismo, como “la nocioén ra-
dical de que las mujeres son personas” (1), reclama la aplicacion efectiva de los derechos
humanos en toda su extensién a mujeres y nifas, incluida la libertad, en todas sus for-
mas y ambitos. Esto, que parece una obviedad, requirié un reconocimiento especifico de
Naciones Unidas alcanzado en la Declaraciéon y Programa de Accion de Viena,
adoptada por la Conferencia Mundial de Derechos Humanos el 25 de junio de 1993 (las
negritas en todos los textos son de este informe):

“I.18. Los derechos humanos de la mujer y de la nifia son parte inalienable, integrante e
indivisible de los derechos humanos universales. La plena participacion, en condiciones
de igualdad, de la mujer en la vida politica, civil, econémica, social y cultural en los planos
nacional, regional e internacional y la erradicacion de todas las formas de discriminacion
basadas en el sexo son objetivos prioritarios de la comunidad internacional. La violencia y
todas las formas de acoso y explotacion sexuales, en particular las derivadas de
prejuicios culturales y de la trata internacional de personas son incompatibles
con la dignidad y la valia de la persona humana y deben ser eliminadas. (...)”.

“I1.38. La Conferencia Mundial de Derechos Humanos subraya en especial la importancia
delalabor destinada a eliminar la violencia contra la mujer en la vida pablica y
privada, a eliminar todas las formas de acoso sexual, la explotacion y la trata de
mujeres, a eliminar los prejuicios sexistas en la administracion de la justicia y a erradicar
cualesquiera conflictos que puedan surgir entre los derechos de la mujer y las consecuencias
perjudiciales de ciertas practicas tradicionales o costumbres, de prejuicios culturales y del
extremismo religioso. La Conferencia pide a la Asamblea General que apruebe el proyecto
de declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer e insta a los Estados
a que combatan la violencia contra la mujer de conformidad con las disposiciones
de la declaracion. Las violaciones de los derechos humanos de la mujer en situaciones de
conflicto armado constituyen violaciones de los principios fundamentales de los derechos
humanos y el derecho humanitario internacionales. Todos los delitos de ese tipo, en
particular los asesinatos, las violaciones sistematicas, la esclavitud sexual y
los embarazos forzados, requieren una respuesta especialmente eficaz”. (2)

Por su parte, Espana ha ratificado los principales tratados y convenios internacio-
nales de derechos humanos que obligan a luchar frente a la violencia contra las mujeres,
entre ellas las violencias sexuales. Cabe destacar la Convencion para la Eliminaciéon de
Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer de Naciones Unidas (CEDAW),
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el Convenio sobre prevencion y lucha contra la violencia contra la mujer y la violencia
doméstica del Consejo de Europa (Convenio de Estambul) y el Convenio sobre la lu-
cha contra la trata de seres humanos del Consejo de Europa (Convenio de Varsovia).

Mas de veinte afios después de la Declaracion de Viena, en 2015 se aprobaba en una nueva
Cumbre de Naciones Unidas la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible (3),
un conjunto de 17 objetivos y 169 metas asociadas para orientar los proximos 15 afios en
el marco de los Derechos Humanos y el desarrollo. Su Objetivo 5, “Lograr la igualdad de
género y empoderar a todas las mujeres y ninas”, contiene entre otras estas metas:

“5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las nifias
en los ambitos publico y privado, incluidas la trata y la explotacion sexual y
otros tipos de explotacion.

5.3 Eliminar todas las practicas nocivas, como el matrimonio infantil, precozy forzado
y la mutilacién genital femenina”.

Este reconocimiento especifico, cuyo impulso principal hacia el sistema de derechos hu-
manos parte de la praxis —como interacciéon de conocimiento y accion— feminista, sigue
siendo imprescindible porque los derechos humanos de las mujeres y las nifias son
vulnerados de manera continua. Y lo son de forma abrumadoramente mayoritaria
por hombres, mediante formas especificas de violencia que han llegado hasta el presente
socialmente normalizadas, toleradas o silenciadas y mal tratadas por las instituciones, las
leyes y la justicia. Hablamos entre otras formas, pero especialmente, de la violencia sexual
y de su silenciamiento —también en el &mbito de la pareja, en el abuso sexual infantil—,
del maltrato institucional y la culpabilizacion de las victimas que llegan hasta hoy.
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5.2 Eliminar todas las formas de violencia contra todas las mujeres y las
nifias en los ambitos publico y privado, incluidas la trata y la explotacion
sexual y otros tipos de explotacion.

5.3 Eliminar todas las practicas nocivas, como el matrimonio infantil,
precoz y forzado y la mutilacion genital femenina.



1.2. De la cultura de la violacion y el neoliberalismo
sexual al MeToo

1.2.1. Desvelar la cultura de la violacion

Alo largo de las diferentes “Olas” en la historia del feminismo, las agendas politicas del
movimiento han ido incorporando las reivindicaciones de la vanguardia de las mujeres,
y sin duda en esta Cuarta Ola feminista global a la que estamos asistiendo la lucha contra
la violencia sexual ocupa un lugar primordial. Asi lo afirma por ejemplo, la profesora de
sociologia en la Universidade da Corufia y autora feminista, Rosa Cobo, cuando sostie-
ne que “no va a poder entenderse la cuarta ola feminista sin el abolicionismo, porque el
corazon de la cuarta ola es la violencia sexual” (4).

Es el feminismo el que se ha manifiestado, exigido e interpelado en contra de la consi-
deracion social y legal de la violencia sexual rechazada segtin la resistencia o reacciéon
de la victima. El feminismo es consciente de que, con o sin agresion fisica anadida, el
acto sexual no elegido libremente es para quien lo sufre una forma de violencia, y asilo
corrobora hoy empiricamente la psicologia del trauma (5). Desde el movimiento femi-
nista se acuno el lema “No es no. Solo si es si”, que sintetiza el respeto a los limites
de todo ser humano, también los de las mujeres, nifias y nifios. Es un eslogan sencillo y
facil de comprender, pero mediado por la interpretacion de la “cultura de la violaciéon”,
resulta inasimilable para muchos hombres. Aun asi, como veremos, la conceptualizacion
feminista para la violencia sexual va mas alla de estos esléganes simplificadores: uno de
los grandes motores en la lucha contra el silencio y la impunidad de la violencia sexual
es senalar l1a raiz de la opresion de las mujeres, de la que la violencia machista
es causa y consecuencia, y es en la violencia sexual donde méas profundamente arraiga
el sometimiento. Asi, la conceptualizacion del feminismo radical para la sexualidad va
més alla de poner limites.

La lucha contra la violencia sexual en la llamada Cuarta Ola es, en otras palabras, la
vindicacion de nuestra libertad sexual, como premisa de una vida digna y una sociedad
igualitaria.

“Cultura de la violacion” es el concepto que nos ayuda a entender y describir las
formas en que la sociedad culpabiliza a las victimas y disculpa a los agresores,
al naturalizar y banalizar la violencia sexual. El concepto forma parte de los apor-
tes del feminismo desde los afios 70. La primera referencia esta en el libro Violacion:
El Primer Libro de Consulta para la Mujer, del grupo Feministas Radicales de
Nueva York, de 1974. Un ano después el libro de la periodista Susan Brownmiller
Contra nuestra voluntad (1975) (6) se convierte en una cita obligada. Por su parte,
las escritoras Emile Buchwald, Pamela Fletcher y Martha Roth en su libro La trans-
Jormacion de una cultura de la violaciéon (1993) explican el modo en que esta
“cultura de la violacion” normaliza la violencia sexual, naturaliza acosos y agresiones
que son “justificados”, tanto en los medios de comunicacién como en la cultura popular
y en el sistema de justicia (7).

Uno de los mitos asociados a la violacion es el de la “violacion real” —el acto sexual
forzado perpetrado por el asalto de un desconocido— frente a la mucho mas habitual
violacion invisibilizada, no cruenta, asociada a la impunidad (8). Actualmente, ONU
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Mujeres incorpora el concepto en sus comunicaciones, cuando afirma textualmente que
“la cultura de la violacién se da en entornos sociales que permiten que se normalice y
justifique la violencia sexual”, se alimenta de la desigualdad entre mujeres y hombres
y plantea estrategias para erradicarla. “Hay que cuestionar la idea de que los hombres y
los nifios deben obtener el poder mediante la violencia y cuestionar la nocién del sexo
como un derecho”, sostiene la agencia (9).

La cultura de la violacion cumple una funcion justificativa para la fratria masculi-
na y domesticadora para ellas. Las violaciones sobre algunas mujeres actiian como
mecanismos para la sujecion de todas las mujeres, principalmente a causa del miedo
infundido a la poblaciéon femenina desde la infancia a través de los relatos culturales.
Asi lo explica, entre otras, Germaine Greer en Sobre la violacién (10). Este es uno
de los principales argumentos para su calificacion como terrorismo sexual, dado que
coincide exactamente con el significado preciso de terrorismo, como veremos al aludir a
la funcionalidad patriarcal del relato espectacularizado del crimen sexual.

Para el analisis feminista, pornografia y prostitucion son el nticleo duro de la cul-
tura de la violacion: nos ensefian a normalizar hasta tal punto la violencia sexual —actos
sexuales bajo la fuerza, la coaccion, el abuso de poder, el engafio— que, en una sociedad
en la que no sean también ilegitimadas, las mujeres pueden estar disponibles sexual-
mente por precio.

En el contexto espaiiol, a las reivindicaciones se han sumado en la segunda década del
siglo contingentes muy amplios de mujeres jovenes, que han llegado ala madurez



sexual atravesadas por un exacerbado “neoliberalismo sexual” (11) —segin
la expresion de la filésofa Ana de Miguel-, ha canalizado con fuerza las demandas
ya presentes en el movimiento MeToo global y su impugnacion de la tolerancia con la
violencia sexual. En todas las manifestaciones de la violencia sexual hay una respuesta
del movimiento feminista que reclama el fin del silencio al menos en toda el area de
influencia occidental.

1.2.2. MeToo, Cuéntalo: sefales por el fin del silencio

El 21 de enero de 2017, la Women’s March en Washington, convocada para el dia
siguiente de la investidura presidencial de Donald Trump en los Estados Unidos, reuni6é
a una multitud —500.000 personas, segiin las estimaciones que publico la prensa— frente
a la misoginia de un presidente capaz de decir sobre las mujeres que “cuando eres una
celebridad te dejan hacer lo que quieras (...) Agarrarlas por el conio. Puedes hacer de todo”
(12). Todo el planeta sabe que el detonante del MeToo fue el caso Weinstein, cuando
el 15 de octubre de ese afio la actriz Alissa Milano lanz6 el hashtag #MeToo en Twitter.
Al dia siguiente, méas de 30.000 personas habian dado su testimonio, en una cadena
imparable. La actriz Ashley Judd fue la primera en acusar abiertamente al productor, en-
seguida se sumaron mas actrices y mas de treinta mujeres afirmaron haber sido acosadas
o agredidas por él. Miles de feministas claman contra la cultura de la violacion, uno de
cuyos primeros escalones es la impunidad del acoso sexual.

En el documental Intocable (2019), acerca del auge y caida de Harvey Weinstein,
dirigido por Ursula MacFarlane, es muy visible el ambivalente papel de los medios
de comunicacion en la construccion de marcos interpretativos de la violencia
contra las mujeres. De un lado, hay profesionales cuyas investigaciones son esenciales;
de otro, los poderosos han procurado hacerse con el favor de la prensa. En una de sus
investigaciones, las periodistas del New York Times logro grabar una frase que retrataria
a Weinstein: “Estoy contento de ser el puto sheriff de este puto pueblo”. Otros de los
reporteros que le investigaron fue Ronan Farrow, para The New Yorker. Este ultimo
y las reporteras Jodi Kantor y Megan Twohey ganaron un Pulitzer en 2018 por sus
trabajos sobre el fundador de Miramax (13). El magnate fue sentenciado a 23 afios de
prision por violacion y agresion sexual en 2020 y en los afios 2022 y 2023 se enfrenta
a un segundo juicio por delitos sexuales.

Este caso, o antes el de Bill Cosby, o las muchas denuncias abiertas a otros hombres
notables (hay casi 200 acusados a partir del #MeToo en Estados Unidos), o en nuestro
pais los multiples testimonios contra el tenor Placido Domingo, no son sino la ctispide
de una realidad que est4 en la estructura, en las vigas maestras, de nuestra sociedad:
hombres que usan su poder sobre las mujeres para lograr el acceso sexual a ellas.

Desde Espaiia, la periodista Cristina Fallaras inici6 la experiencia de compartir testi-
monios sobre acoso bajo la etiqueta #Cuéntalo, que dio origen a su libro Ahora con-
tamos nosotras. #Cuéntalo: una memoria colectiva de la violencia (2019) (15). Para
la autora, que recibi6 millones de respuestas a su llamada en redes sociales, el silencio
de las mujeres victimas de violencia no es una opcion personal, sino impuesta por una
sociedad que les resta credibilidad.
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Fueron la primera sentencia del caso de la "manada de Sanfermines" y el movimiento social los que motivaron que el

Ministerio de Justicia crease una Comision para estudiar la modificacion de la tipificacion de los delitos sexuales.




1.3. Contexto espaiol hasta la Ley del “solo si es si”

1.3.1. Treinta afos después de Alcasser: funcidon politica del crimen sexual

Hace 30 aos, el relato del terror sexual alcanzo en nuestro pais cotas altisimas de segui-
miento con el caso Alcasser, el triple feminicidio sexual de tres menores, chicas entre
14 y 15 afios de edad, perpetrado por dos varones adultos, de 23 y 26 afios. Habian des-
aparecido el 13 de noviembre de 1992 y sus cuerpos fueron hallados dos meses después,
el 27 de enero de 1993. Solo el segundo responsable pudo ser localizado y encarcelado.

En el contexto espafiol, se ha reconocido el tratamiento de este triple crimen como el
comienzo de la espectacularizacion televisiva de la violencia. Aun faltaban afios
para que el concepto de “violencia machista” o “violencia de género” llegara a nuestras
leyes y la vida social. La exposicion mediatica del caso representa un ejemplo maximo de
los llamados relatos de terror sexual, que marcan no solo a las victimas y sus allega-
dos, sino a toda la poblacién de mujeres. Este caso retine varios ingredientes clave en la
sujecion de la libertad de las mujeres: chicas jévenes, ocio nocturno, espacios publicos,
culpabilizacion de las victimas. Desde esta perspectiva, el relato sensacionalista del
crimen sexual forma parte de la politica sexual del patriarcado.

Como explicaba ya Susan Brownmiller en 1975, hay un silencio grande en nuestra
cultura en el analisis politico de la violacion. La reflexion sobre el papel del miedo a
la violacion en la domesticacion femenina la veremos con mas profundidad en el capitulo
de las tipologias de la violencia sexual.

1.3.2. Manada de Sanfermines: impugnacién feminista del crimen sexual

En nuestro pais, sobre el juicio y sentencia de lallamada “manada de Sanfermines” ha
recaido buena parte de la carga simbolica de las demandas ya presentes en el movimiento
MeToo global y suimpugnacion de la tolerancia con la violencia sexual. Hay un antes y un
después de este juicio a cinco varones por la violacién miultiple de una joven de 18 afios
en Pamplona en 2016, cuya sentencia del Tribunal Supremo data de junio de 2019. Este
caso contiene ademas otro de los elementos clave para el abordaje contemporaneo de la
violencia sexual, la pornificaciéon de la violencia a través de las grabaciones de
los delitos por parte de los mismos agresores, que si bien pueden constituir medios
de prueba contribuyen en un altisimo grado a la revictimizacion mediante su difusiéon en
redes sociales o para su consumo como material pornografico.

El largo periplo judicial de este caso puso en evidencia el contexto subyacente
de la cultura de la violacion: de un lado, con la estrategia de la defensa, poniendo
en entredicho la “reputacion” de la victima llegando incluso a contratar a un detective
privado para vigilar a la joven (16). De otro, con la sentencia en primera instancia, de
la Audiencia Provincial de Navarra, que condené a los cinco acusados por abuso sexual
continuado —absolviéndolos de agresion sexual—, y en la que incluso el juez Ricardo Ja-
vier Gonzalez Gonzalez en su voto particular no aprecié comportamiento constitutivo de
delito, apreciando en los videos probatorios “un ambiente de jolgorio y regocijo en todos
ellos” (17). La reaccion indignada no se hizo esperar, con miles de mujeres sumandose a
la protesta en las calles de todo el pais, bajo el lema “Stop a la cultura de la violaciéon” (18).



Concentracién ante el
Ministerio de Justicia
en protesta por la
sentencia de la manada
de Sanfermines (foto:

Montse Boix).

Fueron esta primera sentencia y el movimiento social los que motivaron que el Ministerio
de Justicia crease una Comision para estudiar la modificacion de la tipificacion de
los delitos sexuales.

La sentencia de la segunda instancia, el Tribunal Superior de Justicia de Navarra, rati-
fico la primera. Finalmente, el Tribunal Supremo elevo la condena a 15 afios de prisiéon
considerando que si hubo agresion sexual (violacion) (19) en un caso que llego a tener
repercusion internacional. Todo el ciclo de actuaciones de la administracion de justicia,
protestas masivas, manifiestos feministas y debate publico a partir de este caso para-
digmatico ha canalizado en nuestro contexto cuestiones clave en torno a la
conceptualizacion de la violencia de género y en particular de la violencia
sexual como una de sus expresiones més graves y de mayor prevalencia global.

En el momento actual, seis afios después de la violacién miultiple de la manada de San-
fermines, hemos llegado a la actual Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de
garantia integral de la libertad sexual (20), que recoge mejoras en la asistencia y
derechos de las victima, cambia la forma en que se juzgan los delitos sexuales, regula el
consentimiento expreso y acaba con la distincién entre abuso y agresion sexual, si bien no
supone un endurecimiento de las penas. Al contrario, en determinados supuestos, el nuevo
sistema de horquillas de penas maximas y minimas puede resultar en penas menores.

En medio de un clima de confrontacion politica, el crédito social de la nueva ley ha
quedado demediado en los meses posteriores a su entrada en vigor. La opinién publica
asiste al conteo en los medios de comunicacién de las rebajas de penas de al menos
dos centenares de delincuentes sexuales ya condenados, mas las excarcelaciones de una
veintena, tras la entrada en vigor de la nueva ley, acogiéndose al principio del Derecho



de la retroactividad de las leyes penales més favorables al reo. Distintos tribunales en
toda Espafia han rebajado algunas condenas por abuso y agresion sexual, otros no lo han
hecho, con un debate juridico y politico muy intenso sobre esta cuestion.

También la capula del Ministerio de Igualdad, con Irene Montero al frente, ha visto redu-
cido su crédito ante esta situacion, sin que se hayan asumido responsabilidades politicas
ni dado explicaciones claras ante lo que se asegur6 que no ocurriria. La propia titular
del Ministerio afirmé tajante el 2 de noviembre de 2022 en sede parlamentaria que no
habria tal revision a la baja: “(...) todavia no se conoce una sola reducciéon de penas, y no
se va a conocer, es propaganda machista”, sostuvo (21).

El 30 de noviembre de 2022, en su resolucion 930/2022 sobre el llamado caso Arandina
—la agresion sexual maltiple de tres exfutbolistas de ese club a una menor de edad—, el
Supremo avalo la retroactividad de la Ley del “solo si es si” en virtud de ley posterior mas
beneficiosa. En esta resolucion y en la sentencia conocida dias después, el alto tribunal
aclaraba que la Ley podra aplicarse en beneficio del condenado, analizando caso por caso,
tanto en asuntos pendientes de juicio, recursos de apelacion y casacion y en ejecutorias
penales. En el siguiente capitulo analizamos las claves de esta nueva legislacion y las
valoraciones desde el feminismo.
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2. Del marco conceptual al legislativo:
claves y retos

2.1. De donde venimos: exclusion de las mujeres
y legislacion patriarcal

Para saber a donde queremos ir, es importante recordar de dénde venimos, con una breve
referencia histoérica. El Derecho es androcéntrico, como todos los saberes, y ese andro-
centrismo permanece en sus cimientos, al igual que en los de otra disciplina mucho mas
reciente como es la Victimologia, con sus clasificaciones discriminatorias y culpabilizantes
de las victimas, que subyacen atin en nuestro sistema.

Este androcentrismo tiene consecuencias practicas muy claras, por ejemplo, en las
diferencias abismales entre los programas de ayudas a victimas de delitos violentos y
contra la libertad sexual —que el Estado espafiol no ha actualizado ni incluido en la Ley
4/2015 del Estatuto de la victima del delito, negandose a llamarlas indemnizaciones,
pese a denominarse asi en el Convenio del Consejo de Europa del que traen causa—, las
ayudas para victimas de violencia de género o doméstica y las indemnizaciones a victimas
de terrorismo (1). Ya en 2022, Ley Orgéanica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia
integral de la libertad sexual, si incluye un Titulo VII (art. 52 a 57) con el Derecho a la
reparacion (2):

“Articulo 51. Alcance y garantia del derecho a la reparacion. Las victimas de vio-
lencias sexuales tienen derecho a la reparacion, lo que comprende la indemnizacién a la que
se refiere el articulo siguiente, las medidas necesarias para su completa recuperacion fisica,
psiquica y social, las acciones de reparacion simbolica y las garantias de no repeticion. Para
garantizar este derecho se elaborara un programa administrativo de reparacion a las victimas
de violencias sexuales que incluya medidas simbolicas, materiales, individuales y colectivas.”

Las mujeres han estado durante largo tiempo violentamente excluidas del saber. La Inqui-
sicion quemo¢ a las mujeres sabias en la hoguera, la Ilustracion cort6 la cabeza a Olympe
de Gouges, quien habia reclamado derechos para las mujeres y las ciudadanas y se
pronuncié contra la esclavitud, y sobre las feministas sigue atin planeando una especie de
terrorismo machista tanto simbdlico como real. Asi se construyo y construye el imaginario
cultural que culpa a las mujeres de todos los males, incluida su propia victimizacion, y
especialmente su victimizacién a manos de dioses, héroes y hombres (miremos las le-
yendas de Medusa, Lilit, Eva, Pandora, o las hijas de Lot, tremendas y reveladoras, que
forman parte del imaginario colectivo).

En la revision de los Cédigos Penales anteriores al vigente pero no tan lejanos
(CP de 1944, y los de 1963 y 1973) localizamos: la pena de destierro por matar o lesionar
gravemente a la mujer adiltera y/o su amante y exencion de pena si las lesiones no eran
tan graves; los delitos de adulterio y amancebamiento (para incurrir en delito el marido
tenia que mantener manceba dentro del domicilio conyugal o con notoriedad y, claro,



Olympe de Gouges
(pseudénimo de
Marie Gouze, 1748-
1793), autora de la
Declaracion de los
Derechos de la Mujer
y de la Ciudadana
(Francia, 1791).

la mujer no estaba como el marido exenta de pena si, sorprendiéndole, les agredia); las
faltas de maltrato (ella incurria en falta si el maltrato era de palabra, él no, el masculino
tenia que ser de obra) o por escandalizar en las disensiones domésticas después de haber
sido amonestados (¢te agredia tu marido? mas te valia estar callada o, si no era la primera
vez, os podian sancionar a ambos); hasta llegar a la regulacion penal de los “Delitos
contra la honestidad”.

El Honor masculino estaba depositado en gran medida en el control de la
sexualidad femenina, su honestidad, la absoluta negaciéon de la libertad de las
mujeres. Las mujeres no tenian libertad sexual. Mujeres —y nifias— para los hombres, a
su disposicion, sea mediante pago (mujeres pitblicas) o en matrimonio (muje-
res privadas). El perdon de la violacion, estuviera el proceso en la fase que estuviera,
incluso cumpliendo condena el reo, surtia efecto eximente de la responsabilidad criminal
y se presumia por el matrimonio (hasta octubre de 1978). La mujer era considerada puta
o casta, pero nunca libre (exceptuando en la Constitucion de 1931, en la IT Republica, que
reconocio la igualdad de derechos). Una mujer libre era considerada puta, pasando a la
categoria de mujer publica. A la mujer violentada mas le valia callarse, siempre que fuera
posible, porque de otro modo la vergiienza y el estigma caian sobre ella.

La libertad sexual no fue protegida en Espaiia hasta 1989, por Ley Organica
3/1989, de 22 de junio, de actualizacion del Codigo Penal. Las cosas han cambiado, desde
luego, en el reconocimiento de la violencia sexual, en el mundo y en Espana, pero quizas
no tan profundamente como es preciso.

2.2. La ley de libertad sexual y valoraciones feministas

2.2.1. Claves de la nueva ley

El 7 de octubre de 2022 entré en vigor la Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre,
de garantia integral de la libertad sexual, conocida como “ley del solo si es si”. Es
una ley extensa cuya tramitacion necesitdé mas de dos anos, ya que el proyecto impulsado
por el Ministerio de Igualdad sali6 del Consejo de Ministros en marzo de 2020 y su trayec-
toria no estuvo exenta de dificultades. Principalmente debemos recordar como las medidas



contra la explotacion sexual y el proxenetismo quedaron fuera de la norma, y esta es una
de las principales lagunas que el movimiento feminista ha denunciado repetidamente.

En sintesis, las claves de la nueva ley son las siguientes:

« Laley considera violencia sexual “cualquier acto de naturaleza sexual no con-
sentido o que condicione el libre desarrollo de la vida sexual en cualquier &mbito
publico o privado, incluyendo el &mbito digital”.

« Incluye agresion sexual, acoso, violacion, exhibicionismo, provocacion sexual, explo-
tacion sexual, corrupcidon de menores, mutilacion genital femenina, feminicidio sexual,
matrimonio forzado, la trata con fines de explotacion sexual y, en el &mbito digital,
la difusién de actos de violencia sexual, la pornografia no consentida y la infantil y la
extorsion sexual a través de medios tecnologicos.

« Segiin la gravedad del delito, se aplica un sistema progresivo con penas que pueden
ir desde multas hasta los 15 afnos de carcel.

« Del consentimiento pasivo al afirmativo. Esta es la linea divisoria que se utiliza
para determinar si hubo o no una agresion sexual. La ley indica que “s6lo entendera que
hay consentimiento cuando se haya manifestado libremente mediante actos
que, en atencion a las circunstancias del caso, expresen de manera clara la voluntad de
la persona”. Hasta qué punto se tienen en cuenta las condiciones de ese consentimien-
to —ées legitimo comprar el consentimiento sexual de quien necesita el dinero, como
ocurre en el sistema de la prostituciéon?— es una cuestion sustancial en las criticas a la
posicidn politica que inspira la nueva ley, como veremos.

« Laley reforma la tipificacion de los delitos sexuales en el Coédigo Penal y acaba con
la distincién entre agresion y abuso sexual, un clamor tras el caso de la mana-
da de Sanfermines. La eliminacion de esta diferencia en los tipos abuso y agresion se
fundamenta en la demanda de dejar de centrarse en la existencia de violencia anadida
o intimidacioén para la tipificacion penal. La ley establece distintas horquillas de penas
segun la gravedad de la agresion sexual. La aplicacion de este nuevo sistema con penas
que pueden resultar menores ha derivado en una gran polémica politica y desacreditado
la ley a corto plazo (véanse el epigrafe final del capitulo anterior y el epigrafe sobre la
valoracion feminista de la nueva ley).

« La ley incluye nuevas agravantes en las agresiones sexuales: en caso de que el
agresor sea pareja o expareja de la victima y en caso de sumision quimica (otras agra-
vantes son la agresion en grupo, el uso de la violencia afiadida, la vulnerabilidad de la
victima, el uso de armas, la relacién de parentesco).

« La atencidn integral a las victimas: la ley incluye una bateria de medidas para
la acreditacion de las victimas sin necesidad de denuncia previa, la obligatoriedad de
servicios de atencion. Asi, establece que en 2024 debera haber al menos un centro de
crisis como servicio publico 24 horas en cada provincia para atender a las mujeres y
centros especializados para atender a los y las menores de edad. Las victimas extranjeras
en situacion irregular tendran derecho a permiso de residencia y trabajo.

« Como hemos visto, por primera vez recoge en Espana el derecho a la reparacion
para las victimas de violencia sexual.

* Educacion sexual presente en todas las etapas educativas.



Manifestaciéon
feminista en Madrid,
8 de marzo de 2022
(foto: Ana de Blas).

» Castigo ala difusion o redifusion de fotos o videos intimos sin consentimiento.
e Prohibicion de los anuncios de prostitucion.

« En el caso de que haya denuncia, medidas para evitar la revictimizacion en el
proceso judicial. La prohibicion de inquirir en juicio sobre los antecedentes sexuales de
la victima, asi como de su vida privada antes y después, en concordancia con el articulo
54 del Convenio de Estambul.

+ Se podran imponer dispositivos telematicos de control (las conocidas como
pulseras geolocalizadoras) o medidas de alejamiento a los agresores sexuales.

« Medidas en el &mbito laboral contra el acoso sexual en el trabajo: las empresas de-
beran revisar sus protocolos de acoso, disefiar canales de denuncia internos.

2.2.2. Valoraciones de la nueva ley

El documento de Aportaciones de la la Asociacion de Mujeres Juristas Themis,
elaborado y publicado con anterioridad a la aprobacion de la nueva legislacion —en su
fase de Anteproyecto—, consituye uno de los documentos de valoracion mas completos y
razonados desde el ambito juridico y feminista (3). Ast:

» En este documento, Themis valora positivamente la iniciativa legislativa y
considera acertado su enfoque integral. “Otra cuestion es si, posteriormente, estas
previsiones de asistencia integral se dotan presupuestariamente de manera adecuada
para que puedan resultar eficaces en la practica”, afiaden.

« Una critica compartida por las juristas feministas y otras asociaciones del movimiento
ha sido sin duda sefialar una laguna importante de la ley: “La carencia mas resefiable es
la ausencia de cualquier mencion a la explotacion sexual de las mujeres y
las nifias y la induccion a la prostitucion o al mantenimiento en ella mediante la
fuerza, la violencia o el abuso de situaciones de vulnerabilidad”, recogen textualmente
en sus Aportaciones.
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« De este modo, con esta nueva ley, la prostitucion resulta ser un &mbito en el que no
rige la libertad sexual, por tanto, el refugio seguro donde perpetrar lo que en otro es-
cenario se considerarian agresiones sexuales. La prostitucion se mantiene como
la gran zona de impunidad para la violencia sexual. Volveremos mas adelante
a esta cuestion.

« Lasjuristas de Themis proponen la eliminacion de la denuncia de la persona agraviada
como requisito de perseguibilidad, en general en los delitos contra la libertad sexual.
Se trata del cambio a delito piiblico —como ocurre ya con la violencia de género, en
el ambito de la pareja o expareja—, y no semipublico como es ahora, y la consideracion
plena de las violencias sexuales no como un problema individual, sino social. Esto es
importante, por ejemplo, para posibilitar la denuncia de centros médicos o asistenciales
que tengan sospecha fundada de un delito. Desde el movimiento feminista se sefnala la
incongruencia que supone no haber eliminado este requisito de perseguibilidad con la
propia redaccién del PreaAmbulo de la Ley:

“Las violencias sexuales no son una cuestion individual, sino social; y no se trata de una
problemaética coyuntural, sino estructural, estrechamente relacionada con una determinada
cultura sexual arraigada en patrones discriminatorios que debe ser transformada. Al mismo
tiempo que se inflige un dafo individual a través de la violencia sobre la persona agredida,
se repercute de forma colectiva sobre el conjunto de las mujeres, ninas y nifios que reciben
un mensaje de inseguridad y dominacién radicado en la discriminacion, y sobre toda la
sociedad, en la reafirmaciéon de un orden patriarcal. Por ello, la respuesta a estas violencias
debe emerger del ambito privado y situarse indiscutiblemente en la esfera de lo publico,
como una cuestiéon de Estado” (4).



» “Mostramos nuestro desacuerdo en la rebaja generalizada de penas para
los delitos contra la libertad sexual”, recoge textualmente el citado documento
de Aportaciones. Y anade:

“Aunque, ahora se haya eliminado el delito de abuso sexual y haya que “reorganizar” las
penas y se contemplen agravantes, que antes también existian, en la practica, casi con to-
tal seguridad, la reforma va a suponer una imposicion mas leve de penas por parte de los
Juzgados y Tribunales, lo que hace suponer que no se proporciona la importancia debida al
bien juridico protegido, que no es otro que el de la libertad sexual de las personas, o que se
consideraban excesivas las anteriores penas, con arreglo al principio de proporcionalidad
que se invoca en la exposicion de motivos, cuando la denuncia del movimiento feminista era
precisamente que en la practica judicial la tonica general era la minimizacion de la gravedad
de las conductas y levedad de las penas (...)” (5).

Al margen de este documento, otras criticas a la nueva legislaciéon también evidencian
c6émo una norma puede contener avances y al mismo tiempo ser problematica en otra parte
de su articulado. Asi ocurre con la modificaciéon del articulo 182 del Cédigo Penal, en lo
relativo a la proteccion especifica de menores de edad entre los dieciséis y los
18 aios. En términos generales, la edad legal consentimiento sexual quedo establecida
en Espafia en los 16 afios, a partir de la Ley Organica 1/2015, que no obstante establecia
una proteccion especifica este tramo de edad entre 16 y 18, en el articulo 182.1: “El que,
interviniendo engafio o abusando de una posicion reconocida de confianza, autoridad o
influencia sobre la victima, realice actos de caracter sexual con persona mayor de dieciséis
anos y menor de dieciocho, sera castigado con la pena de prisiéon de uno a tres afnos”. La
Ley “solo si es si” modifica este articulo, de modo que esta salvaguarda para la edad entre
16y 18 ya no se tipifica.

2.2.3. La critica radical a la regla del consentimiento

Desde el Gobierno y especialmente desde el Ministerio de Igualdad, como principal promo-
tor de la nueva legislacion, se ha insistido en que el paso al consentimiento activo para
la tipificacion de los delitos sexuales es el gran avance de esta norma, junto a la protecciéon
y reparacion de las victimas. Aun entendiendo este paso como progresivo, cabe explicar
cémo desde la tradicion politica del feminismo radical se cuestiona este paradigma.

El feminismo radical impugna la idea del consentimiento y reivindica la de libertad sexual:
propugna una sexualidad en la que las mujeres puedan hacer lo que desean y no aquello
que consientan. La pregunta adecuada no es si la mujer consiente o no, sino si la mujer es
libre, si tiene opciones reales, si esta coaccionada ante una relacion sexual. Esta pregunta
no puede, por tanto, desligarse como un hecho individual al margen de una sociedad que
mantiene de facto la desigualdad entre los sexos. Desde esta posicion, el consentimiento
sexual es un concepto y una realidad que colabora con la dominacion masculina,
donde hay una parte activa y una pasiva, y descarga en las mujeres la responsabilidad de
establecer limites a la actividad masculina.

Ya desde la Segunda Ola, cuando el feminismo radical se interroga sobre la sexualidad, sus
autoras la conceptualizan como un hecho politico: Kathleen Barry, Kate Millet, Cathari-
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ne MacKinnon, Andrea Dworkin, Carole Pateman o Sheila Jeffreys, entre otras, cuestionan
como problematico el concepto de consentimiento sexual. Para Catharine MacKinnon
(6), el consentimiento femenino se fundamenta en la falacia de la supuesta libertad
de las mujeres para decidir el tipo de sexo que quieren y con quién tenerlo, porque mujeres
y hombres viven en una desigualdad de poder.

Asi, desde la masculinidad patriarcal las mujeres que se salen de la norma sufren castigos,
que pueden ir desde la violencia verbal a las “violaciones correctivas”, lo que cumple con
un efecto disuasorio también sobre las demas mujeres. Para este enfoque, el consenti-
miento es la experiencia individual mediada por patrones de género en el marco de una
estructura de dominacién masculina.

2.3. Hacia una definicion de prostitucion y pornografia
como violencia sexual

De nuevo la teoria politica construida desde el feminismo se sitia un paso mas alla, ya
que desde este pensamiento critico la prostitucion es una de las instituciones paradig-
maticas de la profunda desigualdad entre los sexos, incompatible con una sociedad
igualitaria. Si a ello se unen los aportes de las ciencias sociales, de los estudios sobre
el dano, del sistema de derechos humanos, de las voces de la supervivientes del sistema
prostitucional y de la experiencia del modelo nérdico, hay un campo de conocimiento muy
amplio para reconocer la prostitucion y la pornografia como formas extremas
de violencia sexual.

Esta perspectiva parte, por un lado, de la “sospecha analitica” ante una sociedad que
ha perpetuado la desigualdad entre los sexos pese a sus declaraciones formales, dada la
abrumadora mayoria de mujeres y nifias en contextos de trata y prostitucion y la practi-
ca totalidad de varones en la columna de la demanda. En definitiva, ademas del
desvelamiento de las supuestas “opciones individuales”, los argumentos feministas con-
sideran la prostitucion, como préctica institucionalizada que facilita privilegios sexuales
alos prostituidores, una “escuela de desigualdad humana”. Como escribe Ana de Miguel:

“¢Qué tipo de mundo estan construyendo los hombres que con su demanda determinan la
existencia de la prostitucion? Un mundo més injusto en el sentido fuerte de la palabra. Un
mundo en el que cada dia tiene menos sentido la méxima kantiana de que las personas no
son medios sino fines en si mismas. La prostitucién de mujeres es para los hombres una
escuela de egolatria, prepotencia y negacion de toda empatia, en la que priman sus deseos
y no importa en absoluto lo que vivan y sientan las mujeres prostituidas. Es una auténtica
escuela para aprender e interiorizar las relaciones de desigualdad” (7).

De otro lado, la investigacion psicosocial presta atencion a las condiciones de vulne-
rabilidad que pesan sobre las victimas, coaccionadas por la necesidad econémica
o un historial —o continuo, segin autoras como la doctora en psicologia y especialista en
trauma, Ingeborg Kraus— de violencia. Asi, la propia Kraus ha llegado a la conclusion
de que “no hay prostitucion voluntaria. Una mujer que se prostituye tiene razones para
hacerlo”: en primer lugar, razones psiquicas de tipo traumatico (8).
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Desde esta vulnerabilidad, en la que los especialistas han descubierto que la prostitucion
es multitraumatica y han detectado como patron frecuente la preexistencia de abuso
sexual infantil —entre otros, la estadounidense Melissa Farley—, resulta factible para
la industria proxeneta obtener un falso consentimiento. En ningtin caso resulta del ejer-
cicio de una libertad sexual que en realidad las victimas, cada vez mas jovenes, nunca
han llegado a conocer.

En 2003, la organizacion dirigida por Farley —Prostitution Research & Education— y otros
socios, publicaron un importante estudio internacional sobre nueve paises para el que
entrevistaron a 854 personas prostituidas, en su mayoria mujeres. Sus hallazgos son atin
hoy una referencia empirica importante que evidencia como la prostitucion es una
experiencia politraumatica: el 71% fue agredida fisicamente en la prostitucion; el 63%
fue violada; el 89% queria escapar de la prostitucion pero no tenia otras opciones para
sobrevivir; el 75% habia estado sin hogar en algin momento de su vida; el 68% cumplia
los criterios para un diagnostico de TEPT. Todos estos hallazgos contribuyeron a contra-
decir con datos los mitos comunes sobre la prostitucion, como el de la “libre elecciéon”, y
a mostrar que la legalizacion no disminuye el daiio (9).

En trabajos més recientes, equipos dirigidos por esta investigadora han puesto el foco en
los prostituidores y sefialan el fracaso de la prostitucion legalizada, y como esta
normaliza la violencia sexual (10). Segtn sus conclusiones, prostitucion, pornografia
y masculinidad hostil se alimentan mutuamente. En su investigacién mas reciente,



basada en entrevistas presenciales a 763 compradores de sexo en seis paises, los hombres
que declararon tener mayores tasas de compra de sexo también declararon haber cometido
un ntmero significativamente mayor de actos de coercion sexual, incluida la violacién (10).

Ademés, en el caso de la prostituciéon, como sefiala Rosa Cobo, en la economia global
contemporanea el sustrato ideoldgico patriarcal se alia con las 16gicas extractivistas
del capitalismo neoliberal, dando lugar a un desarrollo sin precedentes de las indus-
trias criminales del proxenetismo:

“Laindustria del sexo se encuentra en el cruce de dos procesos: por un lado, la reorganizacion
de la economia mundial que tuvo lugar en los anos setenta y ochenta, con el resultado de un
gran crecimiento econémico y, por otro, la reestructuracion de las sociedades patriarcales
que comienza a hacerse visible en los ochenta y se confirma en los noventa. Esta reforma
de los patriarcados puso en marcha una compleja variedad de mecanismos de control sobre
las mujeres para preservar la hegemonia masculina. La prostitucion de hoy es asi el efecto
de la reconfiguracion del capitalismo neoliberal y de la remodelacion de los patriarcados
contemporaneos” (11).

Son también aquellas superviventes del sistema prostitucional que han podido
revisar su experiencia traumatica desde el pensamiento critico quienes estan explican-
do la “fabricacion psicosocial” sistematizada, violenta e inducida, de la mujer prostitui-
da. Amelia Tiganus, nacida en Rumania, es una activista abolicionista que estuvo cinco
afios prostituida en Espaifia, durante los cuales pas6 por mas de 40 prostibulos, segtin su
testimonio. En la actualidad esta superviviente se ha especializado en violencia sexual y
es la autora del libro La revuelta de las putas (2021). Su discurso se une a la voz de otra
superviviente, Sonia Sanchez, cuando insisten en la idea del prostibulo como un campo
de concentracion de mujeres. (12).

El psicoterapeuta Péter Szil fue uno de los iniciadores de los grupos de hombres profe-
ministas y afirma que “la pornografia es la propaganda de la prostitucion”. Este
investigador establece una relacion directa entre pornografia, prostitucion y otras violen-
cias sexuales, y utiliza como fuente los informes médicos para estudiar el dano. “Cuando
en la pornografia se introduce un nuevo morbo, al cabo de meses, los casos de violencia
sexual tienen que ver con esas nuevas modas”. Szil pone el foco en 1a responsabilidad
de los demandantes de prostituciéon. “De lo que hablamos no es un problema de
las mujeres, sino de los hombres”, explica. “El putero delega en el sistema prosti-
tucional la violencia que de otro modo tendria que ejercer él1” (13). En nuestro
pais la filésofa Méonica Alario ha publicado su anéalisis sobre la politica sexual de la
pornografia, en cuyo nicleo coloca la diferenciaciéon entre “sexo” y “violencia sexual” (14).

2.4. Violencia sexual y salud publica

Una de las definiciones mas recurrentes de la violencia sexual es la que proporciona la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS):

“Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseados, o las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo
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Definicion de la Organizacion Mundial de la Salud
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la sexualidad de una persona mediante coaccion por otra persona, independientemente
de la relacién de esta con la victima, en cualquier &mbito, incluidos el hogar y el lugar de
trabajo” (15).

La misma organizacién aclara que abarca desde el acoso verbal a la violacion y senala
las dificultades para el estudio de su prevalencia real, dada la proporcion pequena de
notificaciéon de los casos en informes policiales, clinicos o0 de ONGs. Por tanto para la
OMS, “Los datos de mejor calidad sobre la prevalencia de la violencia sexual provienen
de encuestas basadas en la poblacién”. Sistemas de apoyo inadecuados, vergiienza, temor
o riesgo de represalias, de ser culpadas, de no ser creidas, de ser mal tratadas o social-
mente marginadas, son algunas de las razones que la OMS apunta para ese silencio
de las victimas.

Entre sus formas, la OMS incluye pero no se limita a lo siguiente: violacion en el ma-
trimonio o en citas amorosas; violacion por desconocidos o conocidos; insinuaciones
sexuales no deseadas o acoso sexual (en la escuela, el lugar de trabajo, etc.); violacion
sistematica, esclavitud sexual y otras formas de violencia particularmente comunes
en situaciones de conflicto armado (por ejemplo fecundacion forzada); abuso sexual
de personas fisica 0 mentalmente discapacitadas; violacion y abuso sexual de nifos; y
formas “tradicionales” de violencia sexual, como matrimonio o cohabitacion forzados
y “herencia de viuda”. La informacién de la OMS no cita expresamente el feminicidio
en su conceptualizacion, si bien si recoge como ejemplos de sus consecuencias los
resultados mortales, como suicidio, aborto inseguro, asesinato durante la violacion o
asesinatos “de honor”.



La perspectiva de la OMS sobre la violencia sexual, ampliamente citada, no profun-
diza en las raices estructurales de género ni exhorta a los cambios necesarios en
las relaciones de poder y la socializacion masculina para evitar la perpetuacion de esta
violencia. Por ello, a la definicidon hay que afiadir que esta violencia especifica es causa
y consecuencia de la opresion de los varones sobre las mujeres, como forma
de control y sometimiento, y es una de las mayores y mas persistentes violaciones de
los derechos humanos, siendo obligacion de todas las instituciones y un desafio para el
conjunto de la sociedad su erradicacion.

2.5. La violencia sexual es violencia de género

En nuestro contexto, la Ley Organica 1/2004 de Medidas de Proteccion Integral
contra la Violencia de Género marco6 como referencia la violencia que, como ma-
nifestacion de la desigualdad o relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres,
ejercen sobre ellas sus parejas o ex parejas varones. El propio Convenio de Estambul
ratificado por Espafia exigia la ampliacion del &mbito de proteccion, ya que abarca todas
las formas de violencia contra las mujeres.

También el Pacto de Estado contra la Violencia de Género firmado en 2017 avan-
zaba en el reconocimiento de todas las formas de violencia contra las mujeres y en la
respuesta frente a las violencias sexuales. Tras los 17 afios de vigencia de la Ley contra
la violencia de género, en 2022 se ha alcanzado a legislar acerca de la violencia sexual
como manifestacion de la violencia machista, ain sin definir prostituciéon y pornografia
como formas de violencia sexual.

La violencia de género, también llamada violencia machista, es la violencia que ejercen
los varones contra las mujeres y las ninas por razon de sexo. Todas estas denominaciones
—de género, machista, por razon de sexo— deberian considerarse sinonimas a todos los
efectos politicos y legales. De forma vinculante, la redaccion del Convenio de Estambul
define la “violencia contra las mujeres” como actos “basados en el género”
y aclara a continuacion qué ha de entenderse por género. Asi:

Articulo 3 — Definiciones
A los efectos del presente Convenio:

a) por “violencia contra las mujeres” se debera entender una violaciéon de los dere-
chos humanos y una forma de discriminacién contra las mujeres, y designara todos los
actos de violencia basados en el género que implican o pueden implicar para las mujeres
dafios o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicologica o econdmica, incluidas las
amenazas de realizar dichos actos, la coaccién o la privacion arbitraria de libertad, en la
vida publica o privada;

b) por “violencia doméstica” se entenderan todos los actos de violencia fisica, sexual, psico-
l6gica o econdémica que se producen en la familia o en el hogar o entre conyuges o parejas
de hecho antiguos o actuales, independientemente de que el autor del delito comparta o
haya compartido el mismo domicilio que la victima;

c¢) por “género” se entenderan los papeles, comportamientos, actividades y atribucio-
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nes socialmente construidos que una sociedad concreta considera propios de mujeres
o de hombres;

d) por “violencia contra las mujeres por razones de género” se entendera toda
violencia contra una mujer porque es una mujer o que afecte a las mujeres de manera
desproporcionada;

e) por “victima” se entendera toda persona fisica que esté sometida a los comportamientos
especificados en los apartados ay b;

f) el término “mujer” incluye a las nifas menores de 18 afos (16).

En la teoria politica feminista y en el derecho antidiscriminatorio, el término género
designa un sistema de reglas y roles que determina las relaciones entre los sexos y que,
ademas, confiere un estatus o jerarquia social a cada uno de ellos. Constituye un
sistema de normas y creencias socioculturales que asignan a cada sexo guiones o modos
de actuar que se traducen en relaciones en las cuales al varon le es conferido un lugar de
dominacién y a la mujer una posicion de subordinacion.

Sin embargo, en los altimos afios la fuerte irrupcién en la esfera social y politica de los
intereses que promueven la llamada “identidad de género” ha derivado en una situacion
compleja y confusa para la sociedad y el propio poder legislativo en varios paises. Resulta
un encaje complicado, en un mismo ordenamiento juridico, del concepto de género como
categoria a erradicar —por ser una construccion social con atribuciones desiguales para
mujeres y hombres, incompatible con el principio igualitario— y de la idea de género como
atributo protegido, parte de la “identidad” de las personas. Esta situacion esta llevando
a buena parte de las autoras y militantes feministas a reivindicar la nomenclatura de
violencia contra las mujeres o violencia machista para evitar ambigiiedades.



La jurista especializada en derechos humanos Alba Ubieto Olivan apuntaba ya en 2018,
a partir de la polémica por la primera sentencia del caso de “la manada de Sanfermines”,
la necesidad de reformas legales en lo relativo a violencia sexual y de adoptar una pers-
pectiva que tenga en cuenta el caracter sistémico y el desequilibrio de las relaciones de
poder entre varones y mujeres que estan en el subtexto de esta violencia:

“De acuerdo con los desarrollos del Feminismo Legal, es precisamente en los casos de
violencia sexual contra las mujeres donde mas interfieren los estereotipos de
género, que no solo influyen en las mentalidades y respuestas de las instituciones, sino
que se encuentran enraizados en las propias leyes y normas juridicas (...)

deberia considerarse la violencia sexual como una forma de violencia de gé-
nero, teniendo en cuenta que ésta afecta a las mujeres de forma despropor-
cionada. Dicha asimilacion permitiria brindar mayor proteccion a las supervivientes y
garantizar que sus casos sean tratados con perspectiva de género, es decir, apreciando el
contexto de violencia sistémica y desequilibro en las relaciones de poder entre géneros en
los que se enmarcan. De lo contrario, se seguira obstruyendo el derecho de las mujeres a
acceder a la justicia” (17).

En definitiva, como indican las autoras del grupo universitario de investigaciéon
Sexviol, “conceptualizar la violencia sexual tiene un significado politico”, que
permite pasar de la anécdota a la categoria, como expresion sexual del dominio masculi-
no. Es por tanto expresion de un problema social y en consecuencia, los actos delictivos
asociados a ella deben ser considerados como delitos publicos (18).

Es en este contexto en el que en septiembre de 2021 el Parlamento Europeo voto a favor
de la definicién de la violencia de género como eurodelito, es decir, como un
nuevo ambito delictivo en virtud del Articulo 83(1) del Tratado de la UE, junto a otros
delitos que hay que combatir con criterios comunes, como el trafico de personas, drogas
y armas, la ciberdelincuencia y el terrorismo.

2.6. Reforzar la proteccion de los menores

Respecto a las violencia sexual contra menores, existen compromisos concretos de nuestro
pais, en virtud de la ratificacién del Convenio del Consejo de Europa para la proteccion
de los ninos contra la explotacion y el abuso sexual (Convenio de Lanzarote) (19) yde
la aprobacion de la Directiva 2011/93/UE (20) del Parlamento Europeo y del Consejo,
relativa a la lucha contra los abusos sexuales y la explotacion sexual de los menores y la
pornografia infantil. A su vez, esta tltima se remite al el articulo 34 de la Convencion
de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio de 1989 (21), por el que los
Estados Partes se comprometen a proteger al nifio contra todas las formas de explota-
cion y abuso sexuales. El propio Comité de los Derechos del Nino de Naciones Unidas ha
recomendado a Espafia que investigue activamente los casos de explotacion y de abusos
sexuales de nifios y nifias.

Desde junio de 2021, nuestro pais dispone de una nueva herramienta legal en la protec-
cion de los menores, conocida como “Ley Rhodes” —llamada asi por el musico britanico



nacionalizado espanol James Rhodes, victima de abuso sexual en la infancia y activista—,
Ley Organica 8/2021 de Proteccion Integral a la Infancia y a la Adolescencia
frente a la Violencia (22). Una de sus principales novedades es la ampliacion a 35 anos
de edad de la victima para el comienzo del plazo de prescripciéon de estos delitos. No
obstante, las asociaciones de victimas lo consideran insuficiente y reclaman que el plazo
empiece a contar cuando la victima cumpla 50 afios o que no prescriba. Ademaés, para
evitar la revictimizacién —narrando reiteradamente los hechos traumaticos—, la nueva
ley obliga a los jueces de instruccion a usar la prueba preconstituida en el caso de los
nifios y ninias menores de 14 anos.

2.7. Un momento clave

Tal como se ha expuesto en este capitulo, Espaiia se encuentra en un momento clave
para la articulacion de las politicas publicas y el desarrollo legislativo de nuestro dere-
cho antidiscriminatorio, como herramienta de prevencion, proteccion y lucha contra la
violencia sexual.

La presencia activa de un movimiento feminista organizado, su influencia en la sociedad
y la inclusién en las politicas ptiblicas de algunas de sus demandas esté consiguiendo
consolidar un consenso amplio sobre la necesidad de luchar contra las violencias estruc-
turales que sufren las mujeres y también las que afectan a nifias y nifios. De tal modo que
al menos una parte de esa herencia de pensamiento politico feminista en conjunciéon con
las movilizaciones de la Cuarta Ola se pone al servicio efectivo del pacto social de convi-
vencia. De ahi que hablemos de la praxis del feminismo para perfeccionar la democracia.

En Espaia, en este momento encontramos reformas legales en marcha — consolidacion
del Pacto de Estado contra la Violencia de Género, la nueva ley del aborto, la proposicién
de ley contra el proxenetismo— y la aplicacion de las recientemente aprobadas, como la
Ley de Proteccion Integral a la Infancia y la Adolescencia frente a la Violencia de 2021y
la Ley Orgénica de garantia integral de la libertad sexual.

De otro lado, las dificultades que amenazan los buenos resultados reales de todo este
esfuerzo legislativo y politico son enormes, como estd mostrando la tendencia al alza
de los registros de los delitos sexuales y la bajada de la edad de las victimas,
evidenciando:

« En primer lugar, la complejidad, el arraigo ideolégico patriarcal profundo y la
ocultacién de la violencia sexual.

« Ensegundo lugar, sefiales de alerta a tener cuenta respecto a los jovenes y el nega-
cionismo de la violencia machista. Esta realidad evidencia fallos importantes en
la prevencidn de la violencia sobre las mujeres basada en la realizacién del principio de
igualdad en todos los ambitos. En su informe Jovenes en la manosfera, publicado
en 2022, la Fundacién Fad Juventud alude a un repliegue antifeminista promovido
desde ciculos politicos, que asocia a la ultraderecha, y también por parte de lobbys y
representantes catolicos. El texto recuerda que ya en su Barometro Juventud y Género,
realizado en 2021, uno de cada cinco jévenes varones entrevistados (15 a 29 afios)
consideran que la violencia de género no existe y se trata de un “invento ideologi-



co”. El informe alerta sobre los discursos en comunidades misoginas de Internet —la
llamada “manosfera”— y que “son determinantes en la configuracion de la percepciéon
de la violencia sexual cometida contra mujeres en Espafia” (23).

 En tercer lugar, las lagunas y fallos de las nuevas normas, que lastran osten-
siblemente sus buenos resultados y generan desconfianza social, provocando el efecto
contrario de su proposito de eliminar las zonas de impunidad de la violencia sexual.

+ En cuarto lugar, por la accidon de otros grupos de interés y cierta dosis de confu-
sion en conceptos basicos sobre sexo y género, que lleva a un encaje legal con-
tradictorio y regresivo, toda vez que invisibiliza la raiz por razén de sexo de la opresion
de las mujeres.
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3. Radiografia de la violencia sexual:
las cifras

3.1. Los datos ocultos y el modelo del iceberg

Como indica el informe sobre Violencia sexual en Espana. Una sintesis estima-
tiva, realizado por el Grupo de Estudios Avanzados en Violencia (GEAV) de la Universi-
dad de Barcelona para el Ministerio del Interior (2020) (1), observar la violencia sexual
es dificil porque es mas frecuente que suceda en contextos privados y suele esconderse
tanto por el perpetrador como a menudo por la victima o por los testigos, de haberlos.
Por ello, la aproximacion a la cuantificacion de los actos de violencia sexual debe tener
en cuenta que se dividen en dos grupos: los que se conocen y los que no se conocen. A
éstos ultimos se les llama “datos ocultos” o “cifra negra”: la parte de hechos criminales
que no son conocidos por la policia y la justicia, escondidos del escrutinio ptablico. Para
describir la realidad cuantitativa de la violencia sexual es frecuente utilizar la metafora
de un iceberg, dado que la parte sumergida es mucho mayor que la visible, segtn explica
este mismo informe.

Los datos ocultos y el modelo del iceberg

la parte sumergida de este iceberg de la violencia sexual estaria entre el 85% y el 90%

Violencia sexual en Espafia. Una sintesis estimativa (Universitat de Barcelona, 2020)

Prevalencia e incidencia son dos conceptos epidemiolégicos clave en la investigacion.
La prevalencia describe una imagen de grupo, con el nimero de personas afectadas en
una poblacion dada —cada 1.000, 10.000 habitantes, etc. —; ya sea una prevalencia
puntual —ntimero de casos en un momento concreto—, de periodo —por ejemplo, en
el altimo afio—, o a lo largo de la vida —por ejemplo, si una encuesta de victimizacion



El proceso de atricion como indicador de impunidad

delitos sexuales
registrados por el
Ministerio del Interior
en 2021

106 adultos condenados
3 90 por delitos sexuales
(18.8 Av) en 2021

Inhibicion de la denuncia Atenuantes y eximentes

BALLESTERQS, Esmeralda, y BLANCO, Francisca. “Impunidad ante las No identificar al agresor No hubiera delito

violencias sexuales. Andlisis sociolégico desde un estudio de caso”.
Ambas profesoras forman parte del grupo de investigacion SEXVIOL.

No reunir indicios suficientes  Falta de carga probatoria
Interpretacion sexistade laley Falta de credibilidad a la victima

pregunta si ha sido victima de violencia sexual alguna vez en su vida—. La incidencia es
un indicador de proporcion de nuevos casos que puede proporcionar informaciéon sobre
lo que esta sucediendo.

Segtin su origen, los indicadores utilizables para la medicion de la violencia sexual pue-
den ser:

» Datos oficiales, tales como denuncias ante la policia, diligencias judiciales, sen-
tencias, estadisticas de condenados.

* Datos no oficiales, obtenidos en encuestas de victimizacion u otros estudios.

Con tales herramientas, la estimacion de los casos reales de la violencia sexual se apro-
xima con la combinacion de diferentes fuentes de informacion; de hecho, los expertos de
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefialan la importancia de complementar
los datos administrativos u oficiales con las encuestas de victimizacion (2).

3.2. Del hecho registrado a la condena: un indicador de impunidad

Las profesoras Esmeralda Ballesteros y Francisca Blanco explican “el proceso de atricion
como indicador de laimpunidad” (3). Este término, atricidon, se emplea en criminologia
para indicar la diferencia entre la delincuencia registrada y la posibilidad de que un hecho
delictivo sea condenado. Asi, la estadistica de condenados del INE (4) informa de 3.196
adultos condenados por delitos sexuales en 2021, mientras que el total de delitos sexua-



les registrados por el Ministerio del Interior (5) fue de 17.016 en ese afio: la diferencia,
13.820, queda en ese proceso de atricion que responderia a la imagen de un embudo, y
de cuyo estudio pormenorizado por etapas pueden localizarse vetas de impunidad en el
sistema. ¢Por qué se quedan tantos casos en el camino?: causas posibles, en el analisis de
las autoras citadas, son la inhibicion de la denuncia, no identificar al agresor, no reunir
indicios suficientes de criminalidad, en etapas previas a juicio. Y si se llega a juicio, pueden
encontrarse otras, como una interpretacion sexista de la ley, aplicaciones de atenuantes
y eximentes al procesado, que no hubiera delito, la falta de carga probatoria suficiente o
falta de crédito al testimonio de la victima (6). En el ejercicio citado, 2021, para delitos
sexuales en Espaia, la tasa de condenas sobre las denuncias fue de un 18,8%.

3.3. La violencia sexual es una realidad con un fuerte desequilibrio
por sexos, global e interclasista

En cuanto a los datos internacionales, segiin la informacion que recopila el citado informe
Una sintesis estimativa de la Universidad de Barcelona (7), indicadores significativos de
la violencia sexual son los siguientes:

« Aproximadamente una de cada veinte mujeres en el mundo de 16 a 59 afos
(Informe CESW, 2013), inform¢6 haber sido victima de un delito sexual grave des-
pués de la edad de 16 anos.

» E190% de las victimas de agresiones sexuales graves lo fueron por personas que las
conocian previamente (misma fuente).

« La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) en 2013 estimaba que el 7% de las
mujeres en el mundo habian sido victimas de violencia sexual provocada por
personas a las que no conocian, y un 35% de las mujeres habian sido agredidas fisica
y/o sexualmente por sus parejas o exparejas sentimentales varones (también una
estimacion de Ambito mundial).

* América es el continente con més denuncias por delitos de tipologia sexual (64,52
por cada 100.000 habitantes), seguido de Oceania (58,34) y Europa (34,49).

« Segun la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT, 2017), se estima que hay 40
millones de personas que se encuentran atrapadas en la “trata de personas”. Segin
UNODC (2018), el 72% del total de victimas de trata de seres humanos pertenecen al
sexo femenino. De la totalidad de mujeres victimas de trata, el 83% lo son con fines de
explotacion sexual. Esto arroja un calculo de 23,9 millones de mujeres y ninas
en trata sexual en el mundo.

Otros datos sobre la epidemiologia de la violencia sexual proporcionados por la OMS
revelan la falta de libertad sexual de millones de mujeres. Asi, en el Estudio Multipais de
la OMS (2005) (8), “la primera relaciéon sexual de una proporcién sustancial de
mujeres jovenes ha sido forzada”. Ademas, indica cobmo “en las encuestas en que se
pregunta a las mujeres sobre una iniciacion sexual “no deseada” se suelen encontrar tasas
varias veces mas altas que las correspondientes a una iniciacién “forzada”. Este apunte
confirma las tesis feministas acerca de las limitaciones del concepto “consentimiento”
para evaluar la libertad sexual de las mujeres.



La OMS calcula que la
prevalencia mundial del
abuso sexual en la infancia
es del 27% contra las nifias
y el 14% contra los nifios
(foto: Ana de Blas).

Respecto al abuso sexual en la infancia (ASI), la OMS calcula que la prevalencia
mundial es de alrededor del 27% contra las nifias y de aproximadamente el 14%
contra los niinos varones. Anade que se ha documentado que proporciones sustan-
ciales de nifias dicen haber sufrido acoso y abuso sexuales en camino hacia la escuela
o de regreso de esta. Esta realidad sobre las nifias es global e interclasista, tal como
demuestran las investigaciones en paises de ingresos altos: asi, un estudio nacional en
EEUU descubri6 que la mayoria de las 1.002 nifias encuestadas, estudiantes de escuelas
medias y secundarias, habian sufrido alguna forma de acoso sexual en la escuela (9).

Segiin los estudios en los que se basa el Consejo de Europa, el abuso sexual infantil
afecta a aproximadamente a un 20% de la infancia, mas a nifias que a ninos. Mu-
chos de dichos estudios son retrospectivos, en los que se pregunta a poblacion adulta si
sufrieron abuso sexual, como sefiala la ONG Save The Children en su informe Ojos que
no quieren ver, en el que estima que entre un 10 y un 20% de la poblacién en Espafa
ha sufrido algun tipo de abuso sexual durante su infancia: eso supone entre 800.000 y
1,6 millones (10).

Cuando en espacios seguros de autoconocimiento se trabaja con mujeres esta problema-
tica, son una minoria las que no han experimentado a lo largo de su vida algtn tipo de
violencia sexual. Algunos estudios indican que se denuncia sobre el 10% de la violencia
sexual (UNODC, 1999), otros, con estimaciones mas optimistas, el 15% (como el citado de
Save The Children, de 2017). En todo caso, la parte sumergida de este iceberg de la
violencia sexual estaria entre el 85% y el 90% de su prevalencia. La realidad de
la violencia sexual permanecia hasta hace muy poco oculta, y ain lo esta en gran medida.



Datos globales sobre violencia sexual

Se denuncia el 10% de la Se estima que1de cada 3 Aproximadamente 1 de cada 20 mujeres en el
violencia sexual (UNODC, 1999) (35%) mujeres en el mundo ha mundo de 16 a 59 afios, informé haber sido victima
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3.4. Principales datos en la Unién Europea

En el &mbito de la Unién Europea, la Agencia Europea de Derechos Fundamentales
(FRA) publico en 2014 el estudio Violencia de género contra las mujeres: una
encuesta a escala de la UE (11). Conforme a su resumen de conclusiones, basado
en las encuestas realizadas (42.000 en los 28 estados miembros de la UE, datadas en
2012), se estima que:

« Una de cada 20 mujeres mayores de 15 aios de la UE habia sido violada.

« Una de cada 10 mujeres habia sufrido violencia sexual por parte de su pareja o
expareja.

+ Alrededor de 3,7 millones de mujeres habia sufrido violencia sexual en el Gltimo
afo anterior a la entrevista (el 1,8% de las mujeres entre 18 y 74 afios en la UE).

El Instituto Europeo para la Igualdad de Género (EIGE) utiliza estos datos de la FRA
para puntuar a la UE en el nivel de violencia contra las mujeres con un 27,2 sobre
100 (indice de 2017; cuanto mas alta es la puntuacién, mayor es el nivel de violencia,
teniendo en cuenta la prevalencia y la gravedad) (12). La FRA y el EIGE elaboraran una
nueva encuesta, que complementaran con datos nacionales, cuya recopilacion de datos
se completara en 2023.

3.5. Radiografia de la violencia sexual en Espaina

3.5.1. Una violencia al alza en los registros

El Grupo de Estudios Avanzados en Violencia (GEAV) de la Universidad de Barcelona
(13) estima que, atendiendo a las cifras proporcionadas por Naciones Unidas, Espana
se sitila “en una posicion intermedia respecto a la tasa de denuncias por delitos
contra la libertad y la indemnidad sexual, en comparaciéon con el resto de los paises del
mundo; aunque en relaciéon con Europa, se encontraria dentro de la franja intermedia
superior”.

En relacion al resto de delitos, aproximadamente los delitos sexuales en nuestro pais su-
ponen el 1% del total de denuncias anuales. Asi, para 2021, el Ministerio del Interior (14)
registra un total de 1.957.719 infracciones penales, de las cuales 17.016 fueron delitos
sexuales, lo que supone un 0,87% de los registros.

Con una subida cercana al 90% en una década (2012-2021), la fuerte tendencia al
alza de los delitos sexuales registrados en Espaiia es mucho mayor que la de la
criminalidad general:

« Segun el ultimo Balance de Criminalidad del Ministerio del Interior (enero-sep-
tiembre 2022) (15), la criminalidad total registrada en Espafia en 2022 es un 5,5% mayor
que en 2019. Entre los tipos penales en aumento, se dispara la cibercriminalidad (un
89% mas en 2022 que en 2019; esta cibercriminalidad representa un 12,5% del total).

o La serie historica de la altima década muestra la evolucidn creciente de los delitos
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sexuales, solo alterada en 2020, afio marcado por la excepcionalidad de las medidas
contra la pandemia del Covid-19. Entre 2012y 2021, el incremento de los delitos
sexuales registrados en 10 afos es de un 88,9%.

« El incremento de los delitos sexuales en el tltimo dato disponible, para los nueve
primeros meses de 2022, es del 16,3% respecto al mismo periodo del afio anterior. De
ellos, las violaciones registradas aumentaron un 21,5%.

 Entre enero y septiembre de 2022 se registraron 13.455 delitos contra la libertad
sexual, de ellos, 1.942 violaciones, lo que supone pasar de un ratio de 5 violaciones
al dia en 2019 a 7 al dia en 2022.

3.5.2. ¢ Por qué suben los indices de delitos sexuales?

« El propio Ministerio del Interior en sus altimos balances reconoce este fuerte
aumento, sobre todo a partir de 2014, a la vez que hace este apunte: “Dicho incre-
mento debe ponerse, en parte, en relacion con las activas politicas de concienciacion y
de reduccion de la tolerancia social y personal que se traducen en una mayor dispo-
sicion de las victimas a denunciar estos delitos” (16), reduciendo los niveles de
infradenuncia, si bien no justifica la base empirica de esta afirmacion.

« La Ministra de Igualdad, Irene Montero, considera que el alza responde a un mayor
afloramiento, lo que seria un indicador positivo. Asi se expresd en su declaracion
con motivo del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer de
2021: “los datos de aumento de las denuncias de agresiones sexuales nos hablan de
una mayor visibilizacién, una mayor toma de conciencia y una mayor confianza de las
mujeres en las instituciones” (17). La Ministra ha centrado su labor politica en esta
materia en la nueva Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral
de la libertad sexual.

» No obstante, cabe considerar otros factores. En el caso de la cibercriminalidad
sexual, el mayor volumen de denuncias en esta tltima década es correlativo a la evo-
lucion del acceso a internet a edades cada vez mas tempranas. El 98% de los ninos
espafioles de 10 a 15 afos utiliza Internet de forma habitual desde la pandemia y 7 de
cada 10 menores tienen teléfono movil, segiin el Observatorio Nacional de Tecnologia
y Sociedad (ONTSI, 2022) (18).

+ La hipo6tesis del mayor afloramiento tampoco explica la tendencia a la bajada de
la edad promedio de las victimas de los delitos sexuales, y debe entenderse
en todo caso como explicacién parcial.

« En cuanto a las hipétesis xen6fobas que apuntan sobre la poblacién extranjera
—si es cierto que es una poblacion mas joven y sobrerrepresentada en los datos res-
pecto a su peso en la poblaciéon general, tanto en victimas como en victimarios—, no
hay correlacion con el hecho de que en estos afios de incremento de la violencia sexual
registrada, el indice de poblacién migrante apenas vario desde el 10,74% de
2014 al 11,48% de 2021 (INE), es decir, ni un punto porcentual. No hay, pues, datos
de ninguna avalancha de extranjeros tras el aumento de las denuncias por violencia
sexual en nuestro pais.



3.5.3. Una violencia que si “tiene género” y si tiene edad

Ala vez que no corroboran los discursos xendfobos, los datos desmienten con claridad
las ideas negacionistas sobre la violencia machista: la violencia sexual si “tiene género” y
esta basada en el sexo, en la medida que es causa y consecuencia del control masculino

y afecta desproporcionadamente a las mujeres.

Del tltimo informe disponible sobre una anualidad completa del Ministerio del Interior,
Informe sobre delitos contra la libertad e indemnidad sexual en Espaia
2021 (19), se extrae que:

+ La subida de los delitos sexuales entre 2020 y 2021 es del 29,2%. Los delitos se-
xuales con tendencia alcista en 2021 son abusos y agresiones sexuales (cony
sin penetracion), exhibicionismo, los relativos a la prostitucion y el acoso
sexual.

« En 2021, la suma de abusos y agresiones sexuales (con y sin penetracion) supone el
81% de todos estos delitos.

« Casi 9 de cada 10 victimizaciones son sobre mujeres y nifias (el 86%).

+ La mitad de la violencia sexual registrada tiene victimas menores. Del
total de victimizaciones (16.986), 8.317 son sobre menores (de ambos sexos). Eso su-
pone un 49% de victimizaciones. Las victimizaciones de nifas (0-17 anos) son el 83%,
frente al 17% las de nifios.

« El 79% de las victimizaciones son espafolas, el 21% extranjeras.

« En cuanto al perfil de los responsables, al contrario que en las victimizaciones, la
proporcion de responsables varones de los delitos sexuales es extremadamente alta:
son el 97%. De ellos, un 8,4% son menores de edad. Por nacionalidades, el 65,5% son
espaioles y el 34,5% son extranjeros.

« En cuanto ala ciberdelincuencia sexual, 8 de cada 10 casos son contra menores
de edad. El 72% de las victimizaciones son de sexo femenino.

« Se observa “estacionalidad” en la serie de datos de hechos conocidos, correspon-
diendo el mayor volumen a los meses de mayo a octubre.

+ Las provincias con mayor tasa de delitos sexuales por habitante se sittian en el
Mediterraneo: Illes Balears, Ceuta, Las Palmas, Tarragona, Melilla, Alicante.

La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2019 (20), presentada por la
Delegacion del Gobierno contra la Violencia de Género en 2020, recoge los resultados
de anélisis sobre una muestra de 9.568 mujeres representativa de la poblaciéon femeni-
na residente en Espana de 16 o méas afios. Segun este significativo estudio oficial, que se
realiza cada cuatro anos, del total de mujeres de 16 o méas anos residentes en Espana:

o El13,7% (2.802.914 mujeres) han sufrido violencia sexual alo largo de la
vida, por parte de cualquier persona (pareja actual, parejas pasadas o personas con
las que no se ha mantenido una relacion de pareja), y el 1,8% (359.095 mujeres)
en los ultimos 12 meses.

e Un 2,2% (453.371 mujeres) han sido violadas alguna vez en su vida. El 7,5%
por la pareja o expareja (1.535.941).
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 Un 3,4% del total (703.925 mujeres) ha sufrido violencia sexual en la in-
fancia, antes de cumplir los 15 afios de edad.

« Ademas, segin esta Macroencuesta el 99,6% de las mujeres que han sufrido violencia
sexual la sufrieron por parte de un agresor hombre. En el 40,6% de los casos la
violencia se repitié mas de una vez.

e El porcentaje de denuncia de la violencia sexual fuera de la pareja, por la victima
o por otra persona o institucion, es del 11,1%. En la pareja actual, es del 12,5%; en
parejas pasadas, el 34,3% (estos dos ultimos datos violencia fisica y/o sexual). Todo
ello significa que la gran mayoria de esta violencia permanece oculta. Entre los mo-
tivos para no denunciar una violacion los mas citados por las encuestadas fueron:
la vergiienza, el haber sido menor cuando ocurrieron los hechos, el temor a no ser
creida y el miedo al agresor.

e Laprevalencia del acoso sexual es altisima: del total de mujeres de 16 0 més afios
residentes en Espana, el 40,4% (8.240.537 mujeres) han sufrido acoso sexual en algtin
momento de sus vidas, y el 10,2% (2.071.764) han sufrido este acoso en los tltimos 12
meses. El 18,5% de las mujeres en Espafia ha sufrido acoso sexual antes de camplir
los 15 afios de edad. Practicamente 1 de cada 5 mujeres acosadas sexualmente lo han
sido en el &mbito laboral. Con relacion al acoso reiterado o stalking, revela que el 15,2%
de las mujeres espaiiolas lo ha sufrido en algiin momento de su vida.

« Los grupos especialmente vulnerables a la violencia sexual son las mujeres con dis-
capacidad, las mujeres jovenes (de 16 a 24 afios) y las nacidas en el extranjero.

3.5.4. Violencia sexual en grupo

Respecto a los delitos sexuales cometidos por dos o mas responsables de sexo mas-
culino, en los datos oficiales registrados (21) se observa una evoluciéon ascendente desde
2016, solo alterada por el ano “atipico” 2020. En sintesis:

« Interior registra 573 delitos sexuales denunciados cometidos por dos o mas
varones en 2021. La mayor parte de estos delitos corresponde con agresiones y abu-
sos sexuales sin penetracion (385 casos, el 67,2%), mientras que abusos y agresiones
sexuales con penetracion son 188 casos, el 32,8%.

« Los casos con responsables multiples representan un 4,3% del total de las agresiones
y abusos sexuales registrados en 2021.

 Entre los 371 casos de 2016 y los 573 de 2021, el incremento del namero de
casos anuales ha sido del 54,4%. El acumulado desde 2016 a 2021 da un total de
2.691 delitos sexuales multiples en los datos reportados a Interior. La mayoria
de ellos, cometidos por dos hombres (1.829 delitos), y el resto (862 casos) por tres o
mas responsables.

Por su parte, la Macroencuesta de 2019 revela que el 12,4% de las mujeres que han su-
frido violencia sexual fuera de la pareja afirma que en alguna de las agresiones sexuales
particip6 méas de una persona.

En su trabajo como observatorio de la violencia sexual, Geoviolenciasexual.com (22)
ha podido documentar mas de 200 agresiones sexuales multiples en Espana


http://geoviolenciasexual.com
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entre 2016 y octubre de 2020. Para esta fuente, estas violaciones en grupo
se asocian en el imaginario patriarcal actual a la pornografia, que se ha
convertido en un grave problema de anti-educacion sexual para los menores. En esta
pornografia figura el gangbang como modalidad frecuente en el visionado, en la que
grupos de tres o mas hombres utilizan sexualmente a una mujer. “El grupo masculino
no tiene sexo “con” una mujer sino sexo “contra” ella y su corolario en el pasaje al acto
en los casos de esta investigacion se expresa un modelo de violacion gangbang”,
explica en sus informes.

Este trabajo sittia estos crimenes en el marco de la deshumanizacion de las mujeres y
la escenificacion del poder jerarquico de la fratria masculina sobre ellas, representando
un problema social mas alla de la mera relacién entre agresores y victimas. Segun la
muestra de casos analizada por Geoviolenciasexual.com, una de cada diez agresiones
fue pornificada: hay constancia de la grabacién de la agresion. Una de cada diez vic-
timas tenia algan tipo de discapacidad y también una de cada diez denuncié haber
sido drogada antes de la agresion. El 16,2% de los agresores tenia antecedentes.

3.5.5. Indicadores desde el ambito sanitario: uso de drogas para violar,
se duplican los casos atendidos en urgencias por agresiones multiples

Otro ambito, en el que las jovenes en nuestro pais y otros europeos estan empezando a
poner la voz de alerta —a través de campafias y testimonios como #Balancetonbar,
“denuncia tu bar”, seguida en Bélgica, Francia o Espana— es el posible aumento
del uso de drogas para violar, aspecto que requerira vigilancia de los servicios y po-
deres publicos.

Para este aspecto, estudios realizados en ambito de la salud puablica contienen indi-
cadores significativos. Asi, el informe del Hospital Clinic de Barcelona con los datos
de las urgencias atendidas (enero a octubre de 2021) (23), seiiala que en el 30%
de los casos atendidos en urgencias hay indicadores de sumisiéon quimica
mediante drogas. El estudio de este servicio habla de un 41,5% mas de agresio-
nes sexuales atendidas respecto al anterior, volviendo a un nivel similar a 2019
(el mas alto en cinco afios). El 58% de las agresiones se produjo en un domicilio y la
mitad de las mujeres conocia al agresor o agresores. Hay mas datos significativos en la
informacién de este hospital: desde 2019, se multiplican por dos las agresiones
sexuales con mas de un agresor, y representan el 17% de las mujeres atendidas
en urgencias por esta causa.

3.5.6. COmo es la violencia sexual contra menores:
continua, familiar, grave

El estudio presentado por Save the Children, Los abusos sexuales hacia la infancia
en Espaiia (24), en noviembre de 2021, analiza 432 casos y sus respectivas sentencias
judiciales (394) de abuso sexual infantil, cometidos entre 2019 y 2020. Sus principales
conclusiones son las siguientes:

* Sobre el perfil de las victimas, en el 78,9 % de los casos analizados las
victimas son de sexo femenino. La edad media en la que los nifios y las ninas



comienzan a sufrir abusos es a los 11 anos y medio. Segin este anéalisis de senten-
cias, un 44,7 % de los abusos se producen entre los 13 y los 16 anos (el
propio informe matiza que el aumento de la edad puede estar relacionado con el
incremento de la edad del consentimiento sexual de los 13 a los 16 afios, con la
ultima reforma al respecto del Cédigo Penal en 2015).

e Sobre el perfil del agresor, un altisimo porcentaje de estos delitos (el
84%) los cometen hombres conocidos por las victimas. Destaca el entorno
familiar con casi la mitad (49,5 %) de los casos analizados. Algunos de
los perfiles del familiar abusador mas frecuentes son: el padre (24,9 % del total del
entorno familiar y 12,3 % del total), otro familiar no identificado (19,7 % del entor-
no familiar y 9,7 % del total), la pareja masculina de la madre (18,8 % del entorno
familiar y 9,3 % del total), el abuelo (12,2 % del entorno familiar y 6 % del total) o
el tio (6,6 % dentro del entorno familiar y 3,2 % sobre el total). Solo en el 12,5 %
de los casos el agresor tiene antecedentes.

* Respecto al proceso judicial, Save the Children cifra la duracién media en
2 afios, y advierte sobre el riesgo de revictimizaciéon y de contradicciones
que lleven al sobreseimiento: de media, los menores tienen que declarar cuatro
veces y en el 77,3% de los casos no se practica la prueba preconstituida
(véanse los epigrafes 1.6 y 4.2, acerca de los tltimas reformas legislativas en este
punto). Ademas, “la mayoria de profesionales del &mbito de la Justicia todavia no
tienen formacion especializada en derechos de infancia y en violencia contra
los nifios y las nifas”, sefiala el informe.

3.5.7. Diferencias especificas en la violencia sexual segun la edad
de la victima, a través de las sentencias

El Consejo General del Poder Judicial (CGPJ) publicaba en noviembre de
2021 un estudio (25) sobre el centenar de sentencias dictadas en 2020 por el Tri-
bunal Supremo, relacionadas con delitos contra la libertad y la indemnidad sexual,
elaborado por Miguel Lorente, médico forense y miembro del grupo de expertos
del Observatorio del CGPJ. A la luz de este trabajo, un rasgo especifico de la
violencia sexual ejercida contra las y los menores es su prolongaciéon en
el tiempo: asi, para el delito predominante que es el abuso sexual, cerca de la mi-
tad de los casos, fueron abusos sexuales continuados el 57,7%. Del segundo delito
sexual mas cometido sobre los menores, la agresion sexual (28,1%), fue continuada
el 53,6%.

Ademas, y también segtin este analisis, si tanto para mujeres adultas como para menores
los agresores sexuales son mayoritariamente varones conocidos por ellas, la relacion
tiende a ser diferente: los agresores de las adultas son en su mayoria amigos o cono-
cidos (42,8 % de los casos), mientras que para las victimas menores de edad son en
su mayoria parte de la familia (37,7 %) o conocidos a través de relaciones familiares
y de vecindad, en el ambito educativo o de ocio y deportes. En un 7,8% de los casos el
contacto entre el menor y el agresor se produjo a través de las redes sociales. Cuando
el agresor es parte de la familia, en el 45,5% de esos casos el agresor es el padre o la
pareja actual de la madre de la nifia o del nifio.



Un tercer rasgo que desvela este informe tiene que ver con el uso de la fuerza que el
agresor emplea contra las victimas de los delitos sexuales, que se emplea mas
contra las mujeres adultas (49,1% de los casos), seguida de la intimidacion o el empleo
de sustancias toxicas (especialmente el alcohol); mientras que en las agresiones sexuales
a menores, predominan el prevalimiento (44,3%) y la intimidacion (21,5%).

Finalmente, el estudio del CGPJ recoge como para 8 de cada 10 victimas menores
hay consecuencias psicolégicas, la mayor parte (59,1%) graves. La larga dura-
cion de la violencia sexual ejercida contra nifias y ninos, su repeticion, las amenazas y el
aislamiento consecuente de la victima explican esta gravedad.

3.5.8. Indicadores sobre ciberviolencia sexual y pornografia online

La ciberviolencia contra la mujer es un acto de violencia de género perpetrado directa
o indirectamente a través de las tecnologias de la informacién y la comunicacién. La
violencia machista tiene un impacto dréstico y duradero sobre las mujeres y los menores
victimas, y esto no es diferente respecto al abuso o acoso digitales. La extension de las
Tecnologias para la Relacion, la Informacion y la Comunicacion (TRIC) ha propiciado
el incremento de nuevas formas de violencia, con especial preocupacion por la
captacion en linea de menores por parte de adultos.

Esto hallevado a la realizacion de diferentes estudios para evaluar qué esta ocurriendo en
este ambito, en una vertiente multiple: el acoso o el control sobre las victimas mediante el
uso de estas tecnologias, la solicitacion sexual para encuentros en persona, o el intercam-
bio de actividades y materiales sexuales online. Algunos indicadores significativos son:

+ Segln la encuesta previa al informe Mundo virtual, miedo real de Women’s Aid
(Reino Unido, 2014), el 45% de las victimas de violencia de género en la pareja mani-
festaron haber sufrido abuso en linea durante su relacion, y el 48% acoso o abuso en
linea por su expareja una vez finalizada la relacion.

» Respecto a menores, en el ambito global, una sintesis de estudios (1990-2016)
examind la prevalencia de la exposicion y la solicitacidon sexual en linea de menores
entre 12 y 16,5 anos (27). La tasa de prevalencia media de la exposicion sexual
hallada fue del 20,3%; y la solicitacion sexual del 11,5%. En conclusion, “uno de
cada cinco jovenes experimenta exposicion en linea no deseada a mate-
rial sexualmente explicito y uno de cada nueve experimenta solicitacion
sexual en linea”.

« En Espaia, segin un estudio de UNICEF (2021) basado en 41.509 entrevistas
online a estudiantes de secundaria (11 a 18 afios), el 13% de las adolescentes
y el 6,5% de los chicos son objeto de proposiciones sexuales por parte de
adultos. La edad media del primer mévil esta en 10,96 afos, y el 98,5% de adoles-
centes se ha registrado en alguna red social. E1 42% afirma haber recibido mensajes
de caracter erotico/sexual. El 26,8% afirma que alguno de sus contactos le ha enviado
fotos o videos de contenido sexual (sexting pasivo). La presiéon o chantaje para enviar
material sexual es mas frecuente sobre las chicas (16%, frente al 6,8% para los
chicos). El 50,1% de los chicos y el 19,9% de las chicas ha entrado en webs de conte-
nido erético/pornografico.



« En conclusion, segin esta encuesta de UNICEF, la tecnologia forma parte de la vida
de los adolescentes e implica riesgos en materia de violencia sexual, con cifras
procupantes de sexting, casos de grooming asi como acceso a pornografia (véase el
capitulo de tipologias). El contacto con desconocidos online es habitual. Las chicas
reciben proposiciones sexuales por parte de adultos mucho mas frecuentemente
que los chicos, mientras que el consumo de pornografia es muy superior entre los
adolescentes varones.

« Segun el trabajo Un estudio de encuesta sobre el consumo de pornografia entre
los jovenes espartioles y su impacto en las relaciones interpersonales, publicado en
2022, la nueva pornografia es ampliamente difundida en Internet, en canales abier-
tos al publico a los que el anonimato facita el acceso. La encuesta se realizé con 2.457
jovenes de entre 16 y 29 aiios. Los resultados revelan que: los primeros accesos
se dan a edades tempranas, 8 afnos. El 86,7% de los varones y el 54,8% de las
chicas afirma haber consumido pornografia en los altimos 5 anos. Para el
75,8% de los chicos y el 35,5% de las chicas, la edad de inicio fue antes de los 16 afos.

« En este dltimo trabajo, los autores —Lluis Ballester, Carmen Orte, de la Universidad
de las Islas Baleares (UIB) y Carlos Roson, de la Universidad de Santiago de Com-
postela (USC)— sefialan la relacion de la pornografia con la cultura patriarcal y el
capitalismo, ya que detras de ella existen grandes corporaciones en el mercado. El
consumo se ha generalizado entre jovenes y adolescentes como nunca antes. Afirman
que existen evidencias de los impactos negativos en adolescentes: actitudes
sexistas, aumento de practicas de riesgo y de practicas violentas. “La nueva pornografia
se ha convertido en la principal fuente de aprendizaje sexual para menores y jovenes”,
afirman, un hecho que evalian como problematico por estos impactos negativos en sus
relaciones, en su autopercepcion y por proporcionar un escenario para la escalada
hacia la prostitucion como una opcién mas de consumo.
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4. Tipologia de la violencia sexual

Dada la complejidad de las violencias sexuales, éstas no pueden ser abordadas
y conceptualizadas solo desde un marco juridico. Las diferentes formas y ambitos de
la violencia sexual estan presentes en la vida cotidiana, causan sufrimiento y multiples
efectos en la salud de las victimas.

La falta de actualizacién de la Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de Medidas de
Proteccion Integral contra la Violencia de Género (1) ha reducido la violencia de género o
violencia contra las mujeres, incluida la sexual, al &mbito de la pareja o expareja. Se han
invisibilizado asi otras tantas formas de violencia y &mbitos en los que, sobre todo mujeres,
ninas y ninos, las sufren por parte de victimarios con los que no les une relacion sentimen-
tal, con quienes pueden tener diferentes tipos de relaciones o ninguna relacion previa, en
diversos lugares. La nueva Ley Organica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral
de la libertad sexual especifica como dmbito de aplicacion las violencias sexuales:

“Articulo3. Ambito de aplicacién

1. El &mbito de aplicacién objetivo de esta ley organica comprende las violencias sexuales,
entendidas como cualquier acto de naturaleza sexual no consentido o que condicione el
libre desarrollo de la vida sexual en cualquier &mbito ptblico o privado, incluyendo el
ambito digital. Se considera incluido en el ambito de aplicacidn, a efectos estadisticos y de
reparacion, el feminicidio sexual, entendido como homicidio o asesinato de mujeres y
niflas vinculado a conductas definidas en el siguiente parrafo como violencias sexuales.

En todo caso se consideran violencias sexuales los delitos previstos en el Titulo VIII del
Libro IT de la Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal, la mutilaciéon
genital femenina, el matrimonio forzado, el acoso con connotacion sexual y la
trata con fines de explotacion sexual. Se prestara especial atencion a las violencias
sexuales cometidas en el Aambito digital, lo que comprende la difusion de actos de violencia
sexual, la pornografia no consentida y la infantil en todo caso, y la extorsiéon sexual a través
de medios tecnologicos”. (2)

La siguiente tipologia no se limita al aspecto juridico concreto, sino que es una categori-
zacion conceptual de la violencia sexual, incluyendo términos y definiciones que cobran
especial preeminencia en la actualidad. La propuesta de tipologia se ha efectuado teniendo
en cuenta los siguientes criterios:

« A) Tipos de violencia sexual

« B) Relacion entre victimario y victima

« C) Ambito donde se produce la violencia sexual
« D) Circunstancias y caracteristicas de la victima

« E) Intencionalidad del victimario



A) Tipos de violencia sexual

La violencia sexual adopta multiples expresiones que transgreden los derechos humanos
de las personas, y no obstante muchas representaciones de esta violencia son todavia
dificultosas de identificar.

1) Feminicidio: feminicidios con componente sexual

Existen dos denominaciones para calificar la muerte de una persona por otra: el homicidio
y el asesinato, que no difieren en el “a quién” sino en las circunstancias del hecho (3). Se
considera un homicidio cuando una persona causa la muerte de otra. Si el autor tiene la
intencion de matar, se trataria de un homicidio doloso. En cambio, sila muerte se produce
como consecuencia de una imprudencia se trata de un homicidio involuntario o culposo.

El asesinato se concibe como una forma de homicidio méas grave por causa de las circuns-
tancias en las que se lleva a cabo. Estos supuestos que justifican la agravacion de la pena y
la distincién son: alevosia; con ensanamiento, “aumentando deliberada e inhumanamente
el dolor del ofendido”; concurrencia de precio, recompensa o promesa; o para facilitar la
comision de otro delito o evitar que se descubra.

¢Qué es el feminicidio? “asesinato de una mujer a manos de un hombre por machismo
o misoginia” es la definicion sintética que adopta en Espafia la Delegacion del Gobierno
contra la Violencia de Género (4). Un feminicidio es un asesinato de una mujer o una nifia
a manos de un varon o varones con motivaciones que tienen su raiz en la desigualdad
entre mujeres y hombres:

“En estos crimenes estamos ante un varén o varones con motivaciones que tienen su raiz
cultural en la desigualdad entre los sexos, que esta en la estructura patriarcal de la sociedad.
Esto significa que est4 relacionado con la situacion o la ideologia del poder y el privilegio
del hombre sobre la mujer, las normas sociales relativas a la masculinidad y la necesidad
de imponer el control del hombre, hacer cumplir los roles sexuales, o prevenir, desalentar
o castigar lo que se considera un comportamiento femenino inaceptable. En definitiva, son
crimenes cuyo subtexto es garantizar el sometimiento o expresar dominacion sobre la mujer.

Es ademaés, como tal violencia de género, delito ptiblico ademaés de privado, implicando
tanto al Estado —directa o indirectamente— como a los agresores individuales”. (5)

Poner el foco en los feminicidios desvela un patron mayoritario de violencia dis-
tinto entre ambos sexos, que afecta a la libertad y la integridad de las mujeres para
desarrollar sus vidas. El concepto es una aportacion politica del movimiento feminista
por la paz para las mujeres, y forma parte de los esfuerzos realizados para hacer frente
a esa forma de violencia.

El feminicidio est4 tipificado en al menos 16 paises de América Latina, entre ellos
México, Argentina o Colombia, donde de acuerdo a las legislaciones nacionales se deno-
mina feminicidio, femicidio u homicidio agravado por razones de género. En Espana se
ha empezado a utilizar en fuentes oficiales en este altimo afio, por parte del Ministerio
de Igualdad y por la Fiscalia General del Estado, en su ultima Memoria General: “(...)



hemos optado por asumir la denominacién de feminicidio que ha sido aceptada no solo
a nivel doctrinal, sino también a nivel institucional y en determinados ordenamientos
juridicos” (6). Asimismo, el uso del término en el marco de Naciones Unidas supone
un respaldo al concepto de feminicidio en documentos oficiales (7).

En la tipologia adoptada en 2022 por el Ministerio de Igualdad para el feminicidio fuera
de la pareja o expareja se recoge una serie especifica para el feminicidio sexual, no asi en
la propuesta categorizada por la Fiscalia General del Estado. En ninguno de los dos casos
se visibiliza el feminicidio en el sistema prostitucional.

El paradigma del feminicidio posibilita conocer y profundizar en las causas estruc-
turales de la violencia machista como forma de control y sometimiento de las mujeres.
La relacion victima-victimario es clave para la clasificacion y estudio del feminicidio,
siendo el feminicidio intimo y no intimo —es decir, un vinculo de pareja o expareja— la
categorizacion principal, en todas las tipologias, seguida del feminicidio a manos de otros
familiares.

Asi, segin las definiciones del Observatorio Feminicidio.net contra las violencias ma-
chistas, que toma como punto de partida los trabajos clasificatorios previos de académicas
latinoamericanas —como Ana Carcedo, Montserrat Sargot o Julia Monarrez—, una primera
variable se establece entre feminicidios intimos y no intimos:


http://feminicidio.net

Feminicidio intimo: cometido por un hombre con quien la victima tenia o habia
tenido una relacion o vinculo afectivo-sexual o intimo: marido, exmarido, novio, ex-
novio o amante. Se incluye el supuesto del amigo que asesina a una mujer que rechazo
entablar una relacion intima con él.

Feminicidio no intimo: cometido por un hombre con quien la victima no tenia
ningun tipo de relacion afectiva. Se incluye el supuesto de una mujer que sufre una
agresion sexual o intento de agresion y luego es asesinada; el victimario puede ser un
conocido o un extrafio. También entra en esta tipologia el caso del vecino que mata a
su vecina por misoginia u otras razones de género. Y el del feminicida que mata a una
mujer extrafia y canaliza su misoginia en el acto de matar, es decir, odio, desprecio y
rechazo hacia todas las mujeres.

Ademaés de lala relacion entre victima y victimario, hay que tener en cuenta variables que
dan lugar a distintos tipos de feminicidio, como los motivos y factores que lo provocan,
las diferentes violencias que padeciera la victima antes de morir, el escenario donde se
cometio el crimen o donde fuera encontrado el cadaver. Los feminicidios no pueden ser
tratados todos de la misma manera: cada uno de ellos exigira politicas especificas
de sensibilizacion, prevencion, investigacion, sancion y reparacion, sin perjuicio de que
puedan existir casos en los que confluyan varios tipos de feminicidio al mismo tiempo.
Tanto intimo como no intimo, el feminicidio puede ser resultado o ir acompafniado de una
agresion sexual. Ademas, existen tipologias de feminicidios en las que el componente
de la violencia sexual es paradigmatico:

Feminicidio en el sistema prostitucional: el feminicidio en este contexto tiene
como victimas a mujeres muy vulnerables, menospreciadas y maltratadas. Representa
el extremo de una violencia machista fisica, psicologica, econémica y sexual extrema.
Entendemos que el estudio del feminicidio en el sistema prostitucional es un campo
de analisis estratégico para el movimiento y la academia feminista, no solo a través del
feminicidio sino del estudio sociologico y econémico del sistema prostitucional como
industria criminal que perpetia la desigualdad entre los sexos, de la que es causa 'y
consecuencia. A ello nos respalda el criterio de Naciones Unidas. Asi, el documento
de UNODC y ONU Mujeres sobre el marco estadistico publicado en marzo de 2022
propone que sea una variable nuclear para la identificacion del feminicidio (8). Tal
variable es aplicable en todas las situaciones en las que las autoridades sepan que una
mujer victima de feminicidio ha sido previamente prostituida, independientemente de
que la prostitucion o la compra de sexo esté o no penalizado en esa jurisdiccion. Esta
tipologia no deberia quedar diluida sin su propio subtipo en el tipo del feminicidio
sexual, tal como ha avanzado el Gobierno de Espafia para 2022. La consecuencia po-
litica de no hacerlo contribuye a la invisibilidad o a la normalizacién de esta violencia
machista que es la prostitucion. El Observatorio de la violencia machista Feminicidio.
net registra 44 feminicidios por prostitucion entre 2010 y 2022 en todo el Estado. (9)

Feminicidio sexual y sexual serial: en el segundo caso, cuando un hombre mata a
una mujer motivado por impulsos sexuales sadicos y se produce en el contexto de una
serie de feminicidios (tres o0 mas) cometidos por el mismo victimario, en un extenso
periodo de tiempo, con un lapso de enfriamiento.

Feminicidio por mutilaciéon genital femenina: cuando la mutilacion genital que
se practica a una mujer o nifia acaba con la vida de ésta. En esta tipologia se toma la



definicién amplia de la Organizacion Mundial de la Salud que comprende todos los
procedimientos consistentes en la reseccion parcial o total de los genitales externos
femeninos, asi como otras lesiones de los 6rganos genitales femeninos por motivos
no médicos.

2) Abuso sexual, agresion sexual, violacion
2.1) Abuso/agresion sexual

El abuso sexual (10) es una forma de violencia sexual determinada por la experiencia
que se ejerce en la victima, en su cuerpo y sus sentimientos, aunque no se ejerza direc-
tamente una coaccion fisica. En este sentido, los actos fisicos no siempre son los
aspectos mas daiiinos del abuso sexual. El abuso sexual se determina también por
la intimidacion, la extorsion y las amenazas. Como ya se indic0, la nueva Ley Orgéanica
10/2022, de 6 de septiembre, de garantia integral de la libertad sexual eliminé en Es-
pana la distincion entre abuso y agresién sexual, reagrupando estos supuestos
como agresiones de diversa gravedad.

Los abusos, ahora agresiones en nuestro Cédigo Penal, pueden ser:

« Con contacto fisico: penetracion vaginal, anal u oral, penetracion digital o con objetos,
tocamientos, caricias, toques, manoseos.

« Sin contacto fisico: palabras soeces, proposiciones indecentes y proposiciones verbales
explicitas, exposicion del cuerpo, masturbacién, pornografia.

El abuso sexual (ahora agresion), tanto en menores como en personas con la voluntad
mermada o adultas, puede darse de una o varias de estas maneras:

e Cometidos cuando la otra persona esta dormida. Principalmente dentro de
la pareja, o entre amistades. Pese a que algunas conductas se naturalizan y se con-
vierten en algo cotidiano, consisten en violencia sexual que perjudica la integridad y
la salud de la persona.

e Verbales o emocionales con contenido sexual. Por ejemplo, cuando un menor
es interpelado insinuando que tiene vida sexual.

 Abusos/agresiones sexuales facilitadas por las drogas o cuando se ha in-
ducido el uso de drogas para perpetrar la violencia. El alcohol sigue siendo una de
las sustancias mas empleadas, aunque se incluyen ademés drogas, medicamentos o
algin sedante. Actualmente se emplean sustancias como el GHB o la burundanga que
anulan o merman la voluntad de las victimas (11).

e Aprovechar el estado de embriaguez o provocar que la capacidad de consentir
o reaccionar de la otra persona se vea limitada o anulada.

o Chantaje emocional, que puede ir desde la clasica “prueba de amor” hasta el “é¢ya
no me quieres?” y que se consideran también abuso/agresion, debido a que muchas
veces la victima no se siente preparada o no tiene el deseo sexual suficiente.

« Exigir, presionar, obligar a la victima a vestirse de manera provocativa. En oca-
siones, cuando una persona esta obligada a vestirse de cierta manera, se puede sentir
avergonzada o bien empezar a despreciar su propio cuerpo.



Exhibicionismo, exponer los genitales con fines de placer sexual. Masturbarse de-
lante de la victima, o frente a un menor, o tener relaciones sexuales enfrente de la
victima.

Fotografiar/filmar (sin consentimiento o con consentimiento viciado) con fines
sexuales.

Mostrar o exhibir material pornografico. En el caso de menores, puede ser
comun que el abusador ensene pornografia entre adultos y nifios/as a un menor, con
el objetivo de que este ultimo se identifique con el nifio/a en el contacto sexual y asi,
convencerle de que se trata de algo normal o algo natural.

Penetraciones de indole sexual, como la introduccién en el ano o vagina de los
dedos, algtin objeto o el pene, incluyendo en este tltimo caso la penetracion en la boca.

Presenciar como otro u otros abusan sexualmente de alguien.

Presionar, obligar, coaccionar a otra persona para que sea prostituida o
participe en pornografia. En el caso de menores, la industria de la pederastia y
de la explotacién sexual infantil es tan grande, tan poderosa y tan rentable, que evita
que se empatice con el dolor de la victima y con todo el sufrimiento que esta actividad
implica.

Propiciar o fomentar que un o una menor o persona con capacidades mermadas
participe en actos sexuales con animales.

Stealthing: se trata de una préctica en la cual un varon retira de forma voluntaria
el preservativo durante un acto sexual sin que su pareja se entere o haya dado su
consentimiento para una relacion sin proteccidon. De este modo, se esta vulnerando
la libertad sexual del sujeto y se le pone en riesgo (12).

Tocamientos sexuales, besos con contenido sexual y/o violentar para que se
realicen tocamientos u otras acciones de caracter sexual al abusador.

Voyeurismo: implica espiar a otras/os para obtener gratificaciéon sexual. El vo-
yeurista normalmente se masturba mientras observa la intimidad de la victima, o
guarda en la memoria lo que est4 observando para después utilizarlo como fantasia
masturbatoria.

Tras la tltima reforma legal, se incluyen como agresiones sexuales de diversa gravedad
estos actos y aquellos actos sexuales no consentidos en los que se use la violencia o la
intimidacion.

Para el abuso sexual en la infancia, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
propone la siguiente clasificacion (13):

Abuso sexual abierto: es aquel que se da de manera abierta y directamente sexual.
Aunque puede existir la intencidn de ocultar la parte abusiva del abuso, no se busca
ocultar la parte sexual. Un ejemplo de esto es cuando un adulto se introduce dentro
de la cama de un menor y toca sus genitales, sin hacer el menor esfuerzo por ocultar
que un contacto sexual se esta llevando a cabo.

Abuso sexual cerrado: es mucho mas discreto y por lo tanto mas dificil de identi-
ficar, ya que el contenido sexual del acto es lo que se busca esconder y no lo violento



del hecho. El abusador actia como si no estuviera ocurriendo una actividad sexual
cuando en el fondo, evidentemente se esta llevando a cabo un acto sexual. La traici6n
y la mentira son dobles: el o la menor esta siendo sexualizado, pero es enga-
nado para que no lo viva de esa manera. Es la deshonestidad la que permite
que el incesto cerrado sea mas dificil de descubrir. La victima termina por creer que
el evento no fue sexual, sino s6lo agresivo e incomodo y por lo tanto, no es consciente
de los sentimientos negativos del abuso, aunque estén ahi.

2.2) Violacion

La violacién es la maxima intensidad de una agresion sexual y se lleva a cabo con
la penetracion del miembro sexual masculino por tres vias: vaginal, anal o bucal, o por
la introduccion de miembros corporales u objetos por via vaginal o anal.

Numerosas autoras y algunos autores como Catharine MacKinnon, Georges Viga-
rello, Susan Brownmiller o Germaine Greer han teorizado sobre la violacion. Al
escribir su Historia de la violacion (siglos XVI-XX) (14), Vigarello destaca como
por la intensificacion de la vergiienza la victima ve reducida su capacidad para acusar
pues ella misma queda inmersa en un acto impuro.

Susan Brownmiller, en Contra nuestra voluntad escribe sobre “una ideologia
masculina de violacién”. “Cuando los hombres descubrieron que podian violar, pro-
cedieron a hacerlo. Mas tarde, mucho maés tarde, en determinadas circunstancias llegaron
incluso a considerar la violacién como un delito”. La violacion llega a ser histéricamente
castigada como delito por la “puerta falsa”: como un atentado contra el honory la
propiedad de los cabezas de familia, de los hombres. Solo en el mundo contemporaneo,
y gracias al avance del feminismo, ha llegado a ser concebida como un crimer contra la
libertad de las mujeres.

Para Brownmiller y el feminismo radical, el miedo a la violacion es la clave de béveda de
la domesticacién femenina:

“Una de las primeras formas de vinculacion masculina debe haber sido la violacion en grupo
de una mujer por parte de una banda de hombres merodeadores. Una vez realizada esto,
la violacion se convirtié no solo en una prerrogativa masculina, sino en el arma bésica de
fuerza del hombre contra la mujer, el principal agente de su voluntad y el miedo de ella
(...) Desde tiempos prehistoricos hasta el presente, creo, la violacién ha desempenado una
funcion critica. No es ni mas ni menos que un proceso consciente de intimidacion por el
cual todos los hombres mantienen a todas las mujeres en un estado de miedo” (15).

La historiadora Gerda Lerner, en La creacion del patriarcado, explica como la
mayor parte de los historiadores han observado que los primeros esclavos fueron las
mujeres, y la guerra fue la primera fuente de esas esclavas. En esta linea entre una linea
entre guerra, violacion y sometimiento, la violacion es el acto final de la dominacién
masculina, y ademas es la forma en que proporcionara hijos a la casa del amo y procurara
sobrevivir por ellos, adaptandose a su condicién de sometimiento.

“Factores biologicos y culturales predispusieron a los hombres a esclavizar a las mujeres
antes de haber aprendido cémo esclavizar a otros hombres. El terror y la coaccion fisica,



ingredientes esenciales en el proceso de transformar personas libres en esclavos, adopta-
ron en el caso femenino la forma de la violacion. Se las sometia fisicamente por medio de
la violacién; una vez embarazadas quedarian psicologicamente unidas a sus amos. De ello
derivo la institucionalizacion del concubinato, que paso6 a ser el instrumento social gracias
al cual se integraba a las cautivas dentro de las casas de sus apresadores a los que, de este
modo, aseguraban no solo sus leales servicios, sino también los de su descendencia” (16).

3) Trata con fines de explotacion sexual y prostitucion

La trata con fines de explotacion sexual se ha convertido en la puerta a la esclavitud del
siglo XXI, afectando fundamentalmente a millones de mujeres, nifias y nifios, siendo sus
dimensiones de género indiscutibles (véase el capitulo 2.3). En este sentido, la explota-
cion sexual del ser humano se puede producir a través de diversos mecanismos, de los
que se destacan, entre otros, la pornografia, el matrimonio forzado, la esclavitud sexual,
los espectaculos eroticos y sobre todo la prostituciéon. Esto implica que la mayor parte
de la explotacion sexual en el mundo es de mujeres y se produce a través de
la prostitucion, y quienes consumen todo tipo de explotacién sexual son los hombres.

Podemos pensar en multiples formas de violencias machistas: golpes, humillaciones,
malos tratos econdmicos, insultos, discriminaciones, privaciones de la libertad, aleja-
miento de la familia, amenazas, explotacion y asesinatos, pero sin lugar a dudas es en las
situaciones de prostitucion donde muchas de estas violencias se manifiestan
juntas. Y son las mujeres, principalmente las migrantes y empobrecidas, las que méas
las sufren (17).

Desde esta realidad, llama poderosamente la atencion como ambas cuestiones —trata
con fines de explotacién sexual y prostitucidon — suelen ser definidas, sobre todo en ins-
trumentos legales, desde un punto de vista ciego a las cuestiones de género (18).
Esta falsa neutralidad de género esta enraizada en el sistema patriarcal-capitalista y en
sus razones culturales y mercantiles que naturalizan la prostitucion y hacen que millones
de personas, sobre todo mujeres y nifias, pertenecientes a los sectores més vulnerables, se
conviertan en mercancias y en productos para el consumo social (19). La trata de mujeres
se ha convertido en el “chivo expiatorio” de nuestra sociedad para seguir sin afrontar
el tema de la prostitucion.

Por otra parte, la irrupcion global de las politicas neoliberales de mercantilizaciéon y
sus vinculos con la economia criminal, han hecho de la prostitucion uno de los sectores
economicos que mas beneficios proporciona a escala global. La globalizacion neoliberal
ha cambiado el rostro de la prostitucion, poniendo las bases de una nueva forma de
esclavitud econémica (20).

3.1) Trata y explotacion sexual de nifas y nifios

Son las formas mas extremas en que se manifiesta la violencia sexual contra
menores. La trata con fines de explotacion sexual y la prostitucién de menores invo-
lucran la utilizacion de ninos, nifias y adolescentes en actos de naturaleza sexual, lo que
resulta extremadamente violento y vejatorio en edades tempranas. Cualquier forma de
violencia sexual contra las nifias y los nifios es un problema social que tiene consecuen-



cias en su vida, en su entorno y en todos y cada uno de los contextos en los que la victima
se desarrolla. La aceptacion por parte del menor de una transacciéon de este tipo resulta
irrelevante y asi lo establecen las principales normas internacionales.

Las violencias sexuales relativas a la explotacion sexual infantil implican (21):
« Recurrir a la explotacion sexual infantil.

« Utilizar a un o una menor para actos sexuales a cambio de dinero o de la promesa de
dinero, o de cualquier otra forma de remuneracion, pago o ventaja, con independen-
cia de que dicha remuneracién, pago, promesa o ventaja se ofrezcan al nino, nifia, o
a una tercera persona.

« Reclutar a un o una menor para prostituirle.
» Favorecer la participacion del o la menor en una situaciéon de prostitucion.
« Obligar a un o una menor a prostituirse.

« Beneficiarse de un o una menor explotada de otro modo para fines prostitucionales.

3.2) Turismo de explotacion sexual

Esta modalidad de turismo se refiere a aquellos viajes que tienen por meta princi-
pal mantener relaciones sexuales con personas prostituidas (sean hombres o
mujeres; mayores de edad o menores). Constituye una categoria que incluye otros feno-
menos, como la trata, la explotacion sexual infantil o el sexo venal consentido. Este tipo
de turismo ha sido objeto de creciente atencion en los estudios sobre el tema: la mayoria
de los autores se ocupan de su expansién en el Sudeste asiatico, con Tailandia como
mascaron de proa. Para un grupo de investigadores el mal llamado “turismo sexual”
refleja, ante todo, una estrategia de desarrollo econémico neoliberal favorecida por los
gobiernos locales y agencias econémicas internacionales, mientras que otros analisis
enfatizan que constituye una nueva forma de dominacion simbdlica del Norte sobre el
Sur, de Occidente sobre Oriente (22).

4) Pornografia

En la pornografia del siglo XXI, el sexo es s6lo una coartada para la violencia
y a veces hasta se prescinde de esa excusa, como por ejemplo en el subgénero
pornografico de dominacién, donde no hay escenas sexuales, solo hay un hombre, o
varios hombres, ejerciendo infinitas formas de violencia sexual sobre mujeres (23). En
este modelo propuesto por la pornografia el hombre aparece como el sujeto que tiene un
deseo irreprimible y la mujer es el objeto que se va a utilizar para satisfacer el deseo; ella
se presenta como algo carente de sentimientos, deseos; ella puede sentir dolor, miedo,
angustia, indiferencia o desagrado, ya que en la pornografia el placer de las mujeres es
irrelevante y el extremo final de esta deshumanizacion de la mujer es la violencia
sexual (24).

Toda la violencia sexual representada en la pornografia no es ficticia, la soportan mi-
les de mujeres. Testimonios de actrices porno dan cuenta de la extrema violencia en la
industria (25):



« La actriz Corina Taylor, relata: “llegué al set de rodaje con la idea de hacer una
escena de sexo vaginal hombre-mujer. Pero durante el rodaje con el actor porno €l
me viol6 por el ano. Le grité que parase y chillé que no en incontables veces, pero no
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paro6. El dolor se volvié insoportable, yo estaba en shock y me desfalleci”.

« Laintérprete Alexa James relat6 su primer rodaje: “Me sujet6 y me la meti6 sin
lubricante, desgarrandome la vagina. Cuando empecé a desgarrarme y a llorar me
dio la vuelta para que no se me viera llorando en caAmara, me tir6 del pelo y me ahogo
una y otra vez, incluso habiéndole dicho que me dolia y que apenas podia respirar”.

» Y la histérica y ya fallecida actriz Linda Susan Boreman, conocida como Lin-
da Lovelace, y protagonista de iconica la pelicula “Garganta profunda” cont6 que
su iniciacion en el porno fue una violaciéon grupal por cinco hombres: “Abrian mis
piernas a su gusto, moviendo sus cosas sobre mi y dentro de mi, estaban jugando con
mi cuerpo. Nunca me he sentido tan asustada, desgraciada y humillada en mi vida.
Me senti basura” (26).

4.1) Material de agresion sexual de menores

El material de abuso/agresion sexual de menores (desde la perspectiva del actual sistema
de proteccidn, que determina que la nifia o el nifio son las victimas, no es correcto llamar-
lo “pornografia infantil”) consiste en la utilizaciéon de nifios y nifias en representaciones
explicitas, reales o simuladas; o en cualquier representacion de las partes genitales de
un o una menor, con fines primordialmente sexuales. Estos materiales cosifican a la
infancia reduciéndola a la categoria de simple mercancia y al mismo tiempo, pueden
ser utilizados como un medio para manipular a otros ninos, ninas y adolescentes hacién-
doles creer que la participacién en las practicas sexuales representadas son situaciones
normales e incluso divertidas (27).

5) Acoso sexual y acoso por razon de sexo
5.1) Acoso sexual

En Espaiia, la Ley Orgéanica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad efectiva de
mujeres y hombres define asi el acoso sexual (articulo 7.1):

“Sin perjuicio de lo establecido en el Codigo Penal, a los efectos de esta Ley constituye
acoso sexual cualquier comportamiento, verbal o fisico, de naturaleza sexual que tenga el
proposito o produzca el efecto de atentar contra la dignidad de una persona, en particular
cuando se crea un entorno intimidatorio, degradante u ofensivo” (28).

El delito de acoso sexual se encuentra tipificado en el articulo 184 del Codigo Penal,
que desde el 7 de octubre de 2022 cuenta con una nueva version. Este articulo castiga al
que solicite favores de naturaleza sexual, para si o para un tercero, en el &mbito de una
relacion laboral, docente, de prestacion de servicios o anéloga, y con tal comportamiento
provoque a la victima una situacién gravemente intimidatoria, hostil o humillante.

El acoso sexual puede definirse como un hostigamiento en forma de insinuaciones se-
xuales, solicitud de favores sexuales u otros contactos verbales o fisicos de naturaleza
sexual no deseados ni queridos que crean un ambiente hostil u ofensivo. El punto clave



de la definicion son los términos “no deseados”. Este tipo de acoso puede adoptar una
variedad de formas: desde la violencia fisica hasta formas mas sutiles de violencia, como
la coaccion —forzar a alguien a hacer algo que no quiere—. Puede presentarse como acoso
a largo plazo o puede ser un incidente aislado. En la terminologia anglosajona, el acoso
reiterado recibe el nombre de stalking, y este subtipo ha sido incluido por primera vez
en Espafia en una encuesta oficial en la ultima Macroencuesta sobre violencia contra las
mujeres de 2019.

Segun el estudio Acoso sexual y acoso por razon de sexo en el ambito laboral
en Espaiia (29), publicado en 2021 por la Delegacion del Gobierno contra la Violencia
de Género y la Confederacion Sindical de Comisiones Obreras, el acoso sexual comprende:

¢ 1) Conductas verbales: bromas sexuales ofensivas y comentarios sobre la apa-
riencia fisica o condicion sexual de la trabajadora. Comentarios sexuales obscenos,
preguntas, descripciones o comentarios sobre fantasias, preferencias y habilidades/
capacidades sexuales. Formas denigrantes u obscenas para dirigirse a las personas,
difusion de rumores sobre la vida sexual de las personas, comunicaciones (llamadas
telefonicas, correos electronicos, etc) de contenido sexual y caracter ofensivo. Com-
portamientos que busquen la vejacién o humillacion de la persona trabajadora por su
condicion sexual. Invitaciones o presiones para concertar citas o encuentros sexuales.
Invitaciones, peticiones o demandas de favores sexuales cuando estén relacionadas,
directa o indirectamente, a la carrera profesional, la mejora de las condiciones de
trabajo o la conservacidon del puesto de trabajo. Invitaciones persistentes para parti-
cipar en actividades sociales o ladicas, aunque la persona objeto de las mismas haya
dejado claro que resultan no deseadas e inoportunas.

+ 2)Conductas no verbales: uso de imagenes, graficos, vifietas, fotografias o dibujos
de contenido sexualmente explicito o sugestivo. Gestos obscenos, silbidos, gestos o
miradas impudicas. Cartas, notas o mensajes de correo electronico de caracter ofen-
sivo de contenido sexual. Comportamientos que busquen la vejacién o humillacion
de la persona trabajadora por su condicion sexual.

e 3) Conductas de caracter fisico: contacto fisico deliberado y no solicitado (pe-
llizcar, tocar, masajes no deseados, etc.) o acercamiento fisico excesivo o innecesario.
Arrinconar o buscar deliberadamente quedarse a solas con la persona de forma inne-
cesaria. Tocar intencionadamente o “accidentalmente” los 6rganos sexuales.

Respecto al perfil de las victimas, si bien cualquier mujer trabajadora puede sufrir
acoso sexual o acoso por razon de sexo, con mayor frecuencia son acosadas si son jove-
nes, si no tienen pareja estable, si trabajan en entornos muy masculinizados, si estan
en situaciones laborales, sociales y econdémicas especialmente precarias, informales o
inestables, si son migrantes.

La reflexion sobre acoso sexual no es posible sin el reconocimiento del papel que cumple
el sistema patriarcal en la organizacion social. La conceptualizacion del acoso sexual es
directamente heredera del pensamiento feminista y sus propuestas juridicas, al menos
desde los anos 70 del siglo XX. En el entorno anglosajon, la jurista estadounidense Ca-
tharine MacKinnon es considerada como la arquitecta principal de la primera jurispru-
dencia del “sexual harassment”. Este andamiaje ha formado parte de un largo proceso
de concienciacion sobre lo inadmisible de los comportamientos violentos, humillantes



y coactivos de los varones sobre las mujeres, incluida la busqueda del chantaje sexual,
también en el Ambito de las relaciones laborales. Esta conciencia es la raiz de fendmenos
masivos como en nuestros dias el MeToo, o en Espana acciones como Cuéntalo (véase
el capitulo 1.2.2).

En nuestro pais, el caso de acoso a Nevenka Fernandez abri6 un primer gran pre-
cedente como caso mediatico para la toma de conciencia colectiva. Nevenka Fernandez,
entonces concejala del Partido Popular en Ponferrada (Lebn), acuso a su jefe, el alcalde
Ismael Alvarez, del mismo partido, por acoso sexual en 2001. Ella gané el juicio y Alvarez
paso a ser el primer politico condenado en Espana por este delito, sin embargo, fue la
victima quien tuvo que abandonar su puesto de trabajo, su entorno y su carrera politica.
En aquel momento y durante todo el proceso, el apoyo popular se inclin6 mayoritaria-
mente por el acosador y se hizo ostensible la revictimizacion y culpabilizacion de la mujer
acosada.

5.2) Acoso por razon de sexo

la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la Igualdad efectiva de mujeres y
hombres define el acoso por razon de sexo como (articulo 7.2):

“Cualquier comportamiento realizado en funcion del sexo de una persona, con el proposito
o el efecto de atentar contra su dignidad y de crear un entorno intimidatorio, degradante
u ofensivo” (30).

Segun el estudio citado en el epigrafe anterior, el acoso por razéon de sexo puede mani-
festarse a través de:

« Uso de conductas discriminatorias por el hecho de ser mujer u hombre.

« Bromas y comentarios sobre las personas que asumen tareas que tradicionalmente
han sido desarrolladas por personas del otro sexo.

» Uso de formas denigrantes u ofensivas para dirigirse a personas de un determinado
sexo. Utilizacion de humor sexista. Ridiculizar y despreciar las capacidades, habili-
dades y potencial intelectual de las mujeres.

« Realizar las conductas anteriores con personas lesbianas, gays, transexuales o bi-
sexuales.

« Evaluar el trabajo de las personas con menosprecio, de manera injusta o de forma
sesgada, en funcion de su sexo o de su orientacion o identidad sexual. Asignar tareas
o trabajos por debajo de la capacidad profesional o competencias de la persona.

« Trato desfavorable por razéon de embarazo o maternidad.

« Conductas explicitas o implicitas dirigidas a tomar decisiones restrictivas o limita-
tivas sobre el acceso de la persona al empleo o a su continuidad en el mismo, a la
formacion profesional, las retribuciones o cualquier otra materia relacionada con las
condiciones de trabajo.

Las consecuencias en las mujeres trabajadoras del acoso sexual y acoso por razon de sexo
son graves y algunos casos desembocan en el suicidio de la victima. Los efectos mas



comunes se dan en su salud —ansiedad, depresion, dolores de cabeza, alteraciones del
sueno, hipertension, entre otros—, laborales y economicos —despidos, bajas, incluso con
cambio de localidad de residencia—.

5.3) Acoso sexual callejero (ASC)

Segun el Observatorio Contra el Acoso-Chile (31), el ASC lo constituyen practicas de
connotacioén sexual ejercidas por una persona desconocida, en espacios publicos como
la calle, el transporte o espacios semi-publicos —centros comerciales, transporte publico,
plazas—; que suelen generar malestar en la victima. Estas acciones son unidireccionales,
es decir, no son consentidas por la victima y quien acosa no tiene interés en entablar una
comunicacion real con la persona acosada. Las practicas de acoso sexual callejero son
sufridas de manera sistematica, en especial por las mujeres y también por minorias con
diversidad sexual, y ocurren varias veces al dia desde aproximadamente los 12 afios de
edad, lo que genera traumatizacion no solo en los casos de acoso especialmente graves,
sino por su recurrencia.

La nueva ley de libertad sexual lo tipifica en Espaiia, al modificar el articulo 173 del
Cddigo Penal: “Quienes se dirijan a otra persona con expresiones, comportamientos o
proposiciones de caracter sexual que creen a la victima una situacion objetivamente hu-
millante, hostil o intimidatoria, sin llegar a constituir otros delitos de mayor gravedad”.
El acoso callejero se considera como un delito leve y para perseguirlo es necesaria la
denuncia de la victima (o de su representante legal).

Los efectos de esta violencia se evidencian en acciones cotidianas de la victima como:

« Cambiar los recorridos habituales por temor a reencontrarse con el o los acosadores.
« Modificar los horarios en los que transita por el espacio publico.

« Preferir caminar en compaiia de otra persona.

« Modificar su modo de vestir buscando desincentivar el acoso.

Se consideran practicas de ASC las siguientes: piropos, silbidos, besos, bocinazos, jadeos
y otros ruidos, gestos obscenos, comentarios sexuales, directos o indirectos al cuerpo,
fotografias y grabaciones del cuerpo, no consentidas y con connotacién sexual. Tocamien-
tos, agarrones, manoseos, persecucion y arrinconamiento.

6) Exhibicionismo

Consiste en la exhibicion obscena de los genitales ante menores o personas con discapa-
cidad. El exhibicionismo se caracteriza por conseguir la excitacion sexual a través dichas
exposiciones, en general ante una persona extrafa y desprevenida, y puede implicar
ademas un deseo potente de ser observado por los demas durante el acto sexual.

7) Presion sexual

En la mayor parte de los casos la iniciacion sexual forzada, es decir, la imposicion
para mantener relaciones sexuales, se hace mediante chantaje emocional (enfados, repro-



ches, culpas), y esta presion sexual se refleja en el mantenimiento de relaciones sexuales
de riesgo, como por ejemplo, no querer usar preservativos (32). Las practicas sexuales
violentas actualmente estan adquiriendo un caracter protagonista en los comportamientos
de la juventud, ya que consume pornografia a edades cada vez mas tempranas, lo que
sumado a la falta de madurez y de referencias alternativas sobre sexualidad favorece que
se incrementen practicas violentas.

8) Violencia contra los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres

En el libro Cuerpo y Derecho (33) se enumeran los derechos reproductivos: el derecho
a la vida, a la salud, a la integridad fisica y a estar libre de violencia; a estar libre de ex-
plotacion sexual; a decidir el nimero e intervalo de hijos; a la intimidad; a la igualdad y
a la no discriminacion; al matrimonio y a fundar una familia; al empleo, a la seguridad
social y a la educacion. Estos derechos podrian ser clasificados en dos grandes grupos:
aquellos relativos a la salud sexual y reproductiva, y aquellos relativos a la autode-
terminacion sexual y reproductiva:

¢ Derechos relativos a la salud sexual y reproductiva: servicios de salud sexual
y reproductiva integrados y comprensivos; cuidado de la salud materna; maternidad
segura; tratamiento y prevencion de ITS, VIH/SIDA; anticonceptivos; atenciéon por
complicaciones de aborto y en el post-aborto y calidad en atencion de la salud.

¢ Derechos relativos a la autodeterminacion sexual y reproductiva: unirse
conyugalmente o en convivencia; tener descendencia, su namero, espaciamiento y
oportunidad; acceder a tratamiento en casos de infertilidad; tener relaciones sexua-
les; expresar libremente su sexualidad; consentir sobre la base de una educacion
sexual y preservar su integridad corporal (no sufrir violencia, violacion, coercion,
practicas dafiinas como matrimonios, esterilizaciones o abortos forzados) y el dere-
cho a una interrupcién voluntaria del embarazo en condiciones de gratuidad
y en el servicio publico de salud.

La esterilizacion forzada es una acciéon sobre la planificacion reproductiva de
una mujer o nifia causada de manera obligada, a través de la amenaza, coac-
cion o uso directo de violencia fisica, psicologica, simbolica o judicial, en el caso de
procesos de incapacitacion. En algunos casos se trata de una forma represiva de
planificacion familiar que implica un delito grave de violencia sexual. Ademés puede
también ser una préactica con fines eugenésicos y de castigo a una poblacion para
impedir su reproduccion. Algunos programas estatales destinados al control de la
natalidad pueden también ser considerados esterilizacion forzada.

9) Matrimonios forzados, a edad temprana y concertados

Este tipo de uniones matrimoniales alimentan la exclusién y la desproteccion de
miles de mujeres jovenes. La mayoria de las victimas quedan expuestas a la violencia
sexual (al abuso y a relaciones sexuales forzosas) y ademas, tienen muchas maés posibili-
dades de contraer enfermedades de transmisién sexual. La Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT) (34) ha tipificado al matrimonio forzado como una forma de escla-
vitud moderna.



Los matrimonios infantiles o a edad temprana son las uniones legales u habituales
entre dos personas, de las cuales una o ambas estan por debajo de los 18 afios de edad.
Sus efectos no solo comprometen la salud de la nina, sino que repercuten en lo social, lo
economico y en el desarrollo de las comunidades. La prevalencia del matrimonio
infantil es alta en los paises mas pobres y menos desarrollados. El matrimonio
infantil es una violacion de los derechos de la infancia, afectando y limitando su educacion,
lo que se traduce en desigualdad estructural para las mujeres, trastornando de
este modo economia de los hogares y las comunidades.

Son varios los determinantes que se han asociado con el matrimonio infantil y adolescente,
incluyendo normas sociales y culturales, situaciéon socioeconomica, niveles de educacion y
contexto de la comunidad. Hay sociedades donde los padres deciden sobre el matrimonio
de sus hijas por intereses o necesidades econ6micas (35).

En cuanto a los matrimonios concertados, no se pueden desligar de los factores de
desigualdad social, de etnia, factores economicos y de género que afectan a las mujeres
para evaluar la problematica del “consentimiento matrimonial”. Ademaés, en el trans-
curso del tiempo muchas mujeres quedan atrapadas en los matrimonios y devienen por
tanto en forzados, tras ingresar en una vida marital donde se ejerce un férreo control
mediante roles de género y donde se encuentran con grandes dificultades para divor-
ciarse —por amenazas familiares sobre su persona, sobre los hijos/as, sobre miembros
de su familia o por una situacion de dependencia econ6mica que les impide emprender
una vida solas—. Ocurre también que los controles migratorios funcionan como
instrumentos de sometimiento, condicionando por ejemplo el acceso a permisos
de residencia y trabajo o derecho de reagrupacién familiar, y la permanencia en el ma-
trimonio durante un periodo minimo de tiempo (36).

10) Mutilacion genital femenina (MGF)

En muchos paises, la MGF es una practica habitual en el contexto de los ritos de paso a
la edad adulta y como elemento de socializacion de las nifias. Existe un entramado de
creencias patriarcales, tradiciones y gerontocracias que perpetian estas intervenciones
contra la integridad fisica de las mujeres y las nifias y que constituyen una forma de vio-
lencia sexual extrema. Se pueden distinguir cuatro tipologias principales (37) de MGF,
segun la severidad de la intervencion practicada:

e Tipo 1: este procedimiento, denominado a menudo clitoridectomia, radica en la re-
seccidon parcial o total del clitoris (6rgano pequefio, sensible y eréctil de los genitales
femeninos) y, en casos muy infrecuentes, solo del prepucio (pliegue de piel que rodea
el clitoris).

e Tipo 2: este procedimiento, denominado a menudo excision, consiste en la resecciéon
parcial o total del clitoris y los labios menores (pliegues internos de la vulva), con o
sin excision de los labios mayores (pliegues cutaneos externos de la vulva).

o Tipo 3: este procedimiento, designado a menudo infibulacién, consiste en un es-
trechamiento de la abertura vaginal, que se sella procediendo a cortar y recolocar
los labios menores o mayores, a veces cosiéndolos, con o sin resecciéon del clitoris
(clitoridectomia).



* Tipo 4: todos los demas procedimientos lesivos de los genitales externos con fines no
médicos, tales como la perforacion, incision, raspado o cauterizacion de la zona genital.

Desinfibulacion designa la técnica consistente en practicar un corte para abrir la aber-
tura vaginal sellada de una mujer previamente sometida a infibulacién, lo que suele ser
necesario para mejorar su estado de salud y bienestar, y para hacer posible el coito o
facilitar el parto.

11) Provocacion sexual

La provocacion sexual (38) consiste en los comportamientos de adultos que tratan de
involucrar a menores en practicas sexuales inadecuadas para su edad. Implica incitar,
inducir o estimular a alguien a que ejecute algo con contenido sexual, intentando provocar
o estimular el deseo.

12) Cibercriminalidad sexual

La ciberdelincuencia se ha convertido actualmente en un fen6meno global y multidis-
ciplinar. La sensacion de distancia segura, el anonimato y la creencia de que lo que pasa
en linea se queda en la red y no trasciende al mundo real son factores que contribuyen
a que los jovenes hagan un uso inadecuado y arriesgado de internet. Aunque los chicos
son susceptibles de sufrir este tipo de violencia, las chicas corren més riesgo de recibir
solicitudes sexuales en linea por parte de adultos.

El Informe Combating Cyber Violence against Women and Girls (EIGE, 2022)
sostiene que “existe una necesidad urgente de reconocer la ciberviolencia contra
mujeres y niiias como una forma de violencia de género, y mejorar la recopilacion
de datos desglosados por sexo en esta area” (39). La pandemia de Covid-19 ha contribuido
a aumentar nuestra dependencia de las tecnologias digitales y la evidencia muestra que
las mujeres y las nifias estan muy expuestas a ella. No solo son tienen méas probabilida-
des de ser objeto de violencia cibernética; también puede sufrir graves consecuencias,
resultando en dafos fisicos, sexuales, psicoldgicos o econdémicos.

Este documento sefiala que mujeres y nifias a menudo acaban retirandose del ambito
digital, lo que les lleva a silenciarse y aislarse y eventualmente perder oportunidades
para su educacion, carrera profesional y redes de apoyo. Segun este organismo europeo,
la ciberviolencia contra mujeres y niiias (CVAWG, por sus siglas en inglés), al
igual que cualquier otra forma de violencia de género, estd profundamente arraigada en
la desigualdad social entre mujeres y hombres que persiste en nuestro mundo. El EIGE
recoge la definicion de la Comisién Europea para esta CWAWG:

“La ciberviolencia contra la mujer es un acto de violencia de género perpetrado
directa o indirectamente a través de las tecnologias de la informacién y la comunicaciéon
que provoca, o es probable que produzca, dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicologico
0 econ6mico para las mujeres y las ninas, incluidas amenazas de tales actos, ya sea que
ocurran en la vida puablica o privada, u obstaculos al ejercicio de sus derechos y libertades
fundamentales. La violencia cibernética contra las mujeres no se limita a, sino que inclu-
ye, violaciones de la privacidad, acecho, acoso, incitacién al odio por motivos de género,
intercambio de contenido personal sin consentimiento, abuso sexual basado en imagenes,



pirateria informatica, robo de identidad y violencia directa. La ciberviolencia es parte de un
continuo de violencia contra las mujeres: no existe en el vacio; mas bien surge de y sustenta
miltiples formas de violencia fuera de linea” (40).

Por su parte, la Recomendacion General n° 1 del Grupo Experto contra la Vio-
lencia contra las Mujeres (GREVIO, 2021) del Consejo de Europa, sobre la dimen-
sion digital de la violencia contra las mujeres, explica como

“El término “dimension digital de la violencia contra la mujer” se emplea para
enfatizar el hecho de que este comportamiento danino afecta desproporcionadamente a
las mujeres y las nifias y constituye un elemento central de sus experiencias de
violencia de género contra la mujer. Es la violencia perpetrada contra las mujeres y las
nifias que tiene sus raices en el mismo contexto de desigualdad de las mujeres y el sentido
de derecho de los hombres como la violencia psicoldgica, sexual y fisica que experimentan
las mujeres y las ninas en el mundo real” (41).

El GREVIO también sefiala que la violencia de género que ocurre en el mundo fisico y la
digital no son excluyentes, sino que con frecuencia se superponen entre si, lo que exacerba
el impacto de la violencia. Por ejemplo, los agresores pueden usar las tecnologias para
aumentar la coercién, manipulacién y vigilancia de las victimas. En este documento, el
GREVIO recomienda a los Estados partes medidas de prevencion, proteccion, enjuicia-
miento y politicas coordinadas.

Entre las formas de cibercriminalidad sexual mas frecuentes estan:

Ciberacoso sexual, consistente en una forma de victimizacion en la que el agresor,
menor o adulto, emplea técnicas agresivas, coercitivas e intimidatorias para conseguir
lo que desea (que suelen ser imagenes intimas o implicar a un/una menor en alguna
actividad sexual).

Ciberabuso/agresion sexual, se da cuando las técnicas empleadas son amistosas,
de acercamiento seductor y establecen un vinculo emocional entre victima y agresor.

Grooming: es la estrategia de seduccion por parte de una persona adulta o un ado-

lescente significativamente mayor, para preparar a una victima menor y luego hacerle
una solicitud sexual fisica. Se pueden distinguir dos tipos principales de objetivos
victimales de quienes practican el grooming: las victimas arriesgadas, desinhibidas,
seguras de si mismas y que mantienen el secreto del abuso por su “aparente” com-
plicidad en la dindmica. Y las victimas vulnerables, que son quienes tienen una gran
necesidad de atencidon y afecto por culpa de su baja autoestima y soledad, y que ademas
pueden pertenecer a ambientes familiares conflictivos o tienen mala relacion con sus
progenitores. Normalmente, los groomers se hacen pasar por menores de edad para
poder contactar con menores y asi ganarse su confianza y lograr que les envien fotos
o videos comprometidos (de desnudos o actitudes sexuales explicitas) para luego
manipularles amenazando con revelarlos publicamente. De este modo consiguen un
acceso sexual fuera del espacio virtual.

Corrupcion: implica la manipulacion en linea de personas menores o con disca-
pacidad, por parte del autor del delito, quien hace participar a la victima de forma
prematura u obscena en actos de naturaleza sexual.



Producciéon de material de abuso/agresion sexual infantil: creacion y pos-
terior distribucion de materiales pornograficos, elaborados utilizando a menores.
Internet ofrece al delincuente un campo operativo mayor, de modo que esta tipologia
ha pasado de ser una actividad casi residual a adquirir una innegable relevancia.

Exhibicionismo en la red: es la practica consistente en exponer los genitales o
escenas sexuales donde interviene el agresor virtual a terceras personas, mujeres o
menores en la mayoria de las ocasiones. La violencia es ejercida sobre todo porque
dicha exhibicion se hace en general de manera sorpresiva.

Sextorsién o extorsion sexual: implica la amenaza de revelar informacion in-
tima sobre una victima a no ser que esta pague al extorsionista. Puede incluir men-
sajes de texto sexuales (en inglés conocidos como sexts), fotos intimas o videos. Los
acosadores pueden pedir dinero o material mas comprometedor. La gran mayoria
de victimas son adolescentes y mujeres. La difusion en la red de imagenes, videos y
secretos de la vida intima de la victima suele cronificar el proceso de victimizacion y
dificultar considerablemente su recuperacion.

Porno de la venganza, porno vengativo o pornografia vengativa: consiste en
la difusion, sin el consentimiento de la persona que aparece representada, de imagenes
privadas, generalmente con contenido sexual explicito, que fueron tomadas dentro de
un ambito privado. Corrientemente se trata de un medio para humillar a una expareja.

13) Violencia sexual sobre personas protegidas

Durante los periodos historicos en los que se imponen regimenes autoritarios y, sobre
todo, cuando se despliegan dispositivos represivos concentracionarios, la violencia
institucional o semi-institucional hacia las mujeres tiende a exacerbarse
hasta alcanzar dimensiones extremas. Los modos en los que las mujeres son tratadas
en centros de detencion, especialmente cuando se trata de centros encubiertos, abarcan
formas variadas de violencia, incluyendo repertorios de violencia sexual como modo de
incrementar la opresion (42).

Entre las diferentes formas de violencia sexual a las que las mujeres detenidas pueden
llegar a ser sometidas, principalmente en escenarios de clandestinidad, son las siguientes:

Los ataques verbales: insultos, bromas, burlas y designaciones impropias, expresiones
obscenas, comentarios y tonos lascivos que convierten al cuerpo en objeto.

La desnudez forzada, requisas vejatorias, posturas y tratos humillantes, manoseos y
otras formas de arbitrariedad sobre el cuerpo.

Las amenazas de violencia sexual y/o amenazas referidas al destino de sus hijos o
hijas, o de sus embarazos.

El sometimiento a formas de esclavitud sexual, violacidn, abusos y aplicaciéon de
martirios en érganos sexuales.

Los embarazos no deseados, la incitacion al parto, los abortos provocados por los
suplicios, y la separacion y apropiacion de los hijos e hijas.



14) Violencia sexual durante conflictos armados

La violencia sexual relacionada con los conflictos abarca las violaciones, la esclavitud
sexual, la explotacion sexual, los embarazos forzados, la esterilizacion forzada y cual-
quier otro acto de grave violencia sexual contra personas que tienen una vinculaciéon
directa o indirecta con el conflicto. Es un método de guerra deliberado y planifica-
do que busca humillar, degradar y destruir el tejido social del “enemigo” y que afecta
también a hombres, nifias y nifios, aunque se dirige, mayoritariamente, contra
las mujeres.

Desde la leyenda del rapto de las sabinas en los origenes de la Roma antigua, hasta las
violaciones masivas de mujeres alemanas por parte del Ejército soviético o el fendbmeno
de las “mujeres confort” —esclavas sexuales al servicio del Ejército japonés durante la
Segunda Guerra Mundial—, nuestra cultura y nuestra historia estan plagadas de episo-
dios de violencia sexual organizada en contextos bélicos (véase epigrafe 2.2 de
este capitulo). En los conflictos del siglo XXI se contintian cometiendo actos de violencia
sexual. A pesar de ser dificiles de cuantificar, dada la invisibilizaciéon del fenémeno, nu-
merosos estudios han demostrado que todos los actores de un conflicto, ya sean fuerzas
armadas estatales, grupos armados no estatales o fuerzas multinacionales, han cometido
actos de violencia sexual. En la actualidad, Naciones Unidas reporta informaciones sobre
el incremento de la violencia sexual sobre mujeres y nifias en la guerra en Ucrania, cuya
verdadera escala atin no se conoce (43).

15) Violencia sexual institucional

Los andlisis sobre las violencias hacia las mujeres se circunscriben habitualmente a las
victimas y sus agresores, si bien el Estado y sus autoridades y agentes pueden ser
ademas responsables, directa o indirectamente. Esta dimension institucional
de las violencias contra las mujeres es uno de los aspectos que la perspectiva feminista
ha incorporado al analisis, visibilizando que el Estado puede ser también un agente que
comete una violencia institucionalizada, no solo porque a través de sus agentes se
realicen actos de violencia, sino ademas por su responsabilidad en la prevencion,
sancion y erradicacion de la misma. La violencia institucional en los casos de vio-
lencia sexual se materializa en una triple direccion:

«  Que ni siquiera el ordenamiento juridico reconozca alguna forma de violencia se-
xual: es posible la falta de reconocimiento penal de la forma de violencia sufrida, y
por tanto seran inexistentes las politicas publicas adecuadas para la prevencion y la
atencion de las victimas.

« La desconfianza de las mujeres hacia el sistema: en muchos casos las encuestas
demuestran la falta de confianza de las mujeres en el sistema judicial y penal. Eso
contribuye a la desatencion del Estado respecto a las victimas, tanto en lo psicosocial
como en sus necesidades econémicas.

« La culpabilizacion de las denunciantes: se considera una forma de violencia insti-
tucional, cuando las victimas de la violencia sexual son atendidas en las instancias
judiciales de modo inadecuado.



B) Relacion entre victimario y victima

Segun cita el psicologo Juan Armando Corbin, un estudio de Maston y Klaus (44) en
los Estados Unidos de América, publicado en 2005, afirmaba que el 73% de las victimas
adultas de violencia sexual tienen algtn tipo de relacion con sus agresores, el 38% eran
personas con las que mantenian amistad, el 28% eran su pareja y 7% eran sus familia-
res. En el caso de los menores la realidad es atin mas preocupante, pues el 90% de las
victimas conocia a sus agresores.

Las memorias de los Servicios y Oficinas de Atencion a las Victimas (S/OAV)
confirman que la gran mayoria de autores tenia algtin tipo de relacion con la victima: asi,
en la del SAVA de Granada de 2008 consta que el autor solo fue persona desconocida en
el 4% de los casos; mas del 75% fueron conyuges y exconyuges, parejas y exparejas; en la
memoria general del SAV Andaluz de 2017 consta que eran completamente desconocidos
solo el 3,93% de los autores (45).

1) Violencia sexual ejercida por conocidos

Este tipo de violencia sexual se caracteriza porque quien ejerce es una persona del entorno
(la pareja o expareja, un amigo, una cita, un familiar, un compafiero del &mbito laboral
o del &mbito educativo, o alguien cercano a la victima).

Dentro de las relaciones de pareja, la violencia sexual infligida estd generalmente
acompanada de violencia fisica, emocional y/o econémica (negacion del dinero para
el sustento).

Laviolencia sexual intrafamiliar es la que en general se extiende mas en el tiempo, ya que
la victima se suele sentir avergonzada o atemorizada y por este motivo tarda en manifestar
la violencia, o en muchos casos no se pronuncia nunca.

2) Violencia sexual ejercida por desconocidos

Algunas personas son agredidas sexualmente sin que exista un contacto previo con el
agresor. En este caso en el que la victima no conoce al agresor, puede darse que el atacante
o el grupo de agresores elige una victima casi al azar. También es posible que el atacante
acte por mandato o presion de otra persona: por ejemplo, en el ritual de iniciacion de
una pandilla.

Este supuesto de victimario o agresores desconocidos se puede dar en la trata y explo-
tacion sexual, violencias en conflictos de guerra, ciberviolencias, acoso sexual callejero,
violaciones de los derechos sexuales y reproductivos, violencias sobre personas tuteladas
o protegidas, mutilacion genital femenina y violencias sexuales en espacios publicos y
semipublicos —como en el acoso sexual callejero y en los mediaticos casos de violaciones
grupales denominadas “en manada”-.



C) Ambito donde se produce la violencia sexual

Es complejo determinar una tipologia de los espacios ambientales asociados a la violencia
sexual, dada las diversas formas que esta violencia adopta, y por lo tanto los numerosos
contextos en los que se manifiesta. En concordancia con las tipologias realizadas en este
marco conceptual, los &mbitos en los que se ejercen esas violencias sexuales son:

» Espacio privado: ambito familiar y ambito laboral.
» Espacio puablico: ambito institucional, ambito escolar, &mbito comunitario.

e Ciberespacio.
D) Circunstancias y caracteristicas de la victima

1) Violencia sexual a varones

Los mitos culturales asociados a la socializaciéon de género y a un modelo perverso de
masculinidad han creado la falsa creencia de que los hombres siempre quieren tener
relaciones sexuales y que por lo tanto nunca rechazarian un encuentro sexual, y en este
sentido se acepta socialmente que las experiencias sexuales tempranas se supongan como
“normales” en la vida de un joven. La realidad es que los hombres experimentan violencia
sexual en indices mas altos de los que se cree o se denuncia, y a menudo esas violencias
ocurren antes de los 18 afios de edad y la victima conoce a su agresor.

Los hombres pueden ser abusados sexualmente de nifios y violados en la adultez experimen-
tando sintomas similares a los de las mujeres después de la agresion, por lo que es funda-
mental que reciban una atencion integral después de sufrir algin tipo de violencia sexual.

2) Violencia sexual a mujeres

Como se ha visto a lo largo de los capitulos anteriores, se trata de una de las manifesta-
ciones de la violencia machista mas extendida e invisible, que afecta a las mujeres a lo
largo de todo su ciclo vital, tanto en el espacio publico como en sus relaciones intimas.
La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2013) estima que una de cada tres (35%)
mujeres en el mundo ha sido agredidas fisica y/o sexualmente por sus parejas o exparejas
varones; y el 7% de las mujeres en el mundo habian sido victimas de violencia sexual por
desconocidos (véase capitulo 3).

3) Violencia sexual a grupos con diversidades sexuales

Las violencias sexuales basadas en prejuicios constituyen justificaciones de reaccio-
nes negativas y de odio frente a expresiones de orientaciones sexuales o identidades no
normativas, dirigidas hacia grupos sociales especificos, tales como las personas LGBTI
(46). Requieren, ademas, de un contexto, una complicidad social, por su gran impacto
simbolico. Muchas manifestaciones de estas violencias estan basadas en el deseo del per-



petrador de “castigar” o “borrar” dichas identidades u orientaciones, enviando un mensaje
de terror que se extiende a quienes, mas alla de la victima particular, se identifican con las
caracteristicas de las victimas que sufrieron el ataque: un ejemplo serian las violaciones
correctivas de lesbianas en Sudéafrica.

4) Violencia sexual a nifos, ninas y adolescentes (NNA)

La violencia sexual en menores de edad es uno de los tipos de maltrato infantil con peo-
res secuelas en sus victimas, y que usualmente coexiste con otros tipos de violencia.

La agresion sexual infantil conlleva efectos devastadores en la vida de los NNA que la
sufren, y supone la imposicién de comportamientos de contenido sexual por parte de
una persona (un adulto u otro menor de edad) hacia un nino o una nifa, realizado en un
contexto de desigualdad o asimetria de poder, habitualmente a través del engafio,
la fuerza, la mentira o la manipulacion. La violencia sexual contra menores puede incluir
contacto sexual, aunque también se puede dar en actividades sin contacto directo como
el exhibicionismo, la exposicion a material pornogréfico, el grooming o la utilizacién
o manipulaciéon de menores para la produccion de material visual de contenido sexual
(sobre todo a través de Internet). La trata y explotacion sexual infantil constituyen una
de las formas mas extrema de violencia sexual.

Los NNA pueden ser victimas de violencia sexual tanto por adultos como por otros nifios,
ninas o adolescentes. El caso del contacto sexual que ocurre entre NNA puede consi-
derarse como abusivo cuando se presenta alguna de las siguientes situaciones (47):

« Cuando la actividad sexual se da entre menores que no tienen una edad o nivel de
desarrollo similar, como cuando existe una diferencia mayor de 3 afios, o alguno es
mas grande y fuerte, o posee mas desarrollo fisico, psicologico o social.

« Cuando en la actividad sexual uno de los participantes utiliza la fuerza, la manipu-
lacion o la amenaza.

« Cuando la actividad sexual ocurri6 en presencia o bajo la influencia de otra persona
mayor, como por ejemplo cuando los NNA son forzados a realizar actividades sexuales
en presencia de los adultos.

« Cuando la actividad sexual produjo algiin dafio fisico o malestar emocional en alguno
de los participantes.

En todos los casos, independientemente de la edad, los abusadores sexuales se aprove-
chan de la posicion de responsabilidad, confianza o poder que tienen sobre NNA para
utilizarlos en actividades sexuales.

5) Violencia sexual sobre personas con discapacidad

Un grupo especialmente vulnerable a las violencias sexuales es el de las ninas, nifios
y mujeres con discapacidad. Cuanto mas indefensa y desamparada sea la situacion, sufren
mayor vulnerabilidad y riesgos de sufrir violencias; las mujeres y nifias con discapa-
cidad intelectual son las victimas mas atacadas en este tipo de delito. También suelen
ser utilizadas como “chivo expiatorio”, culpabilizandolas.



Se han ofrecido diversas explicaciones al aumento de esta vulnerabilidad en mujeres y
ninas con discapacidad (48):

« Ladependencia de los cuidadores, que puede fomentar la sumisiéon a los mismos
facilitando que se perpetren actos de violencia sexual.

« Eltemor a denunciar, por la posibilidad de la pérdida de los vinculos y de la pro-
vision de cuidados.

« La percepcion por parte de los agresores/abusadores de que se trata de personas
menos poderosas, vulnerables e incapaces de revelar la violencia y acusarlos, lo que
aumenta su sensaciéon de impunidad.

« Lasdificultades de comunicacién que puedan tener las victimas, segtin el grado
o tipo de discapacidad.

+ Lamenor credibilidad que se les atribuye a la hora de denunciar hechos de este
tipo ante algunos estamentos sociales.

« Latradicional educacion de obediencia y sometimiento a indicaciones de la per-
sona cuidadora, que es mas patente en mujeres y nifias con discapacidad psiquica.

El sentimiento erroneo de aceptacion o merecimiento de una accion violenta o abusiva
implica que las propias victimas no detecten los comportamientos violentos, abusivos,
denunciables y que violan sus derechos humanos. En el caso de mujeres y nihas con
discapacidad intelectual, éstas suelen confiar més en desconocidos y presentan mayores
dificultades para discriminar estas conductas.

La falta de informacion sobre la sexualidad y las relaciones personales unida a la falta
de oportunidades sociales, el aislamiento y su mayor proclividad a dar y recibir afecto,
generan situaciones ambivalentes que pueden derivar en formas de violencia sexual.

6) Violencia sexual sobre personas ancianas

El abuso sexual y la violacion de personas mayores es un tema que sigue siendo tabu,
manteniéndose en gran medida sin ser denunciado. Ademaés, en muchos casos no es
detectado y por lo tanto se invisibiliza. Con el envejecimiento de nuestras sociedades
es muy probable que este problema crezca dramaticamente, y en ese sentido uno de los
desafios consiste en romper con el mito de que los extrafios son quienes ejercen la vio-
lencia sexual; la mayoria de las violencias sexuales se cometen por parte de miembros
de la familia, parientes o personas cuidadoras. Otro mito que también mantiene estas
violencias se sustenta en una actitud social que no acepta el concepto de sexualidad en
la edad avanzada, y por lo tanto niega o trivializa la idea de que una mujer mayor pueda
sufrir violencia sexual.

7) Violencia sexual sobre personas protegidas

Como ha analizado desde hace ya muchos afios la sociéloga Silvia Chejter (49), en
el imaginario social, asi como fundamentalmente en el judicial, se suele dar un doble
mensaje que convierte a la victima de violencia sexual en una persona altamente
“sospechosa e indigna de crédito”: no sélo debe probar que ha sido agredida, sino



que a diferencia de las victimas de otros delitos, también debe probar que no provoco la
situacion que denuncia.

8) Violencia sexual sobre personas especialmente vulnerables

Existen colectivos que por su especial vulnerabilidad estin més expuestos a sufrir violen-
cia sexual, como las ninas, las jovenes, mujeres mayores, migrantes (en especial aquellas
en situacidon administrativa irregular), empleadas de hogar, mujeres con discapacidad o
aquellas sin hogar o con drogodependencias; asi como las personas transexuales.

E) Intencionalidad del victimario

Aunque como ya se ha venido distinguiendo, los nifios y hombres también sufren la
violencia sexual, la conceptualizacion mas comun considera la violencia sexual como un
acto de poder, agresion y degradacion, ademas del componente sexual, por
parte del hombre hacia la mujer. Partiendo de esta premisa, y teniendo en cuenta que
muchas de estas intencionalidades se entrecruzan, las diferentes intencionalidades de
las violencias sexuales podrian categorizarse de la siguiente manera:

* Ejercer el poder y degradar a la victima. La violencia sexual en este caso re-
presenta la necesidad frustrada de mostrar un dominio, en cuyo caso el victimario no
busca tanto la satisfaccion sexual como la sumision total de su victima, su humillacién
y su degradacion. Solo cuando éstas se materializan el agresor puede experimentar
un estado euforico. Se trata, pues, de una sexualizacion del nivel social de la agresion,
ubicada centralmente en el modelo de la sociedad patriarcal.

o Satisfacer fantasias y deseos sexuales. La sexualidad es frecuentemente ma-
linterpretada como un supuesto derecho humano a la satisfaccion sexual (que no
debe confundirse con el derecho a la libertad sexual), ya que se considera comun-
mente como una necesidad existencial humana, comparable con la del alimentar-
se, respirar o dormir. Sin embargo, la sexualidad es un apetito/deseo y no
una necesidad, aunque en una sociedad patriarcal donde las personas se socia-
lizan dentro del sistema sexo/género, se atribuye a los varones una cierta necesi-
dad bioldgica de satisfaccion de apetitos sexuales diferente a las mujeres (a quienes
se atribuye una sexualidad més limitada en intensidad y deseos). Basandose en
esta falacia biologicista se siguen sustentando y hasta excusando so-
cialmente muchas de las violencias sexuales ejercidas por los hombres.
Por otro lado, la creciente proliferacion de facil y gratuito acceso a una pornografia
cada vez mas violenta, enmarcada dentro de una cultura pornificada en todos sus
aspectos (y sin una educacion afectivo-sexual que la contrarreste), esta dando lugar a
una confusion con deriva violenta entre las personas —especialmente hombres y chicos
jovenes— sobre la sexualidad, las relaciones y la satisfaccion de fantasias. La porno-
grafia violenta es ademas uno de los factores que explica el incremento
del sexo violento grupal, ya que la juventud empieza cada vez més temprano a
consumir pornografia en internet, lo que les genera una distorsion perceptiva que
conduce a la cosificacion de las mujeres, ninas y ninos (véase capitulo 3) (50).



« Usar la violencia de manera instrumental para alcanzar otra finalidad. En los
comportamientos instrumentales el victimario —o victimarios— usa a la victima para
obtener un objetivo ulterior, de modo que la victima suele ser despersonalizada, con-
siderandosela un objeto que se usa como medio para obtener algo, como por ejem-
plo causar dafio a una tercera persona, obtener ganancia econémica, conseguir una
confesion, conservar tradiciones patriarcales y miséginas, o cuamplir con mandatos
fundamentalistas de indole religioso.

e Humillar al enemigo. En los casos de guerras, las mujeres son consideradas las
depositarias y reproductoras de los valores y de las tradiciones de una comunidad de-
terminada, se las violenta sexualmente con la intencion de destruir o dafar a la mujer
individual y a la vez fulminar también el sentido de pureza étnica de la comunidad
a la que representa; se trata de un modo de humillar al enemigo, transmitiéndoles
simbolicamente el mensaje de que no han sido capaces de proteger a “sus mujeres”.

* Mantener la cohesion y la lealtad entre camaradas. En la socializacion tradicional
en la cultura militar, por ejemplo, se da la creacién de una camaraderia que exalta
una hiper-masculinizacion hostil de la que surgen comportamientos machistas
extremos que pueden llevar a la violacién de las mujeres en conflicto bélicos tenien-
do como uno de sus objetivos mantener la union y la lealtad entre camaradas (51).

En el caso del uso de la prostituciéon femenina en compania de amigos o colegas, y tam-
bién en las violencias sexuales grupales, priman los deseos de mostrar la pertenencia
al modelo encarnado de la masculinidad hostil; entendida como la masculinidad que
permite el mantenimiento del patriarcado, donde los varones deben demostrarse —y
principalmente demostrar a sus iguales— que poseen una heterosexualidad compul-
siva, y una capacidad de mantener relaciones sexuales constante e imperiosa.

* Pertenencia a pandilla. Las pandillas constituyen una importante escuela del de-
lito, y en esa dimension, sus integrantes se distinguen de manera nitida de la mayor
parte de los adolescentes, incluso los infractores. Para los varones, el mayor impacto
de la pandilla lo constituye la ampliacion de los horizontes sexuales (52), de modo que
los pandilleros hacen todo lo que sea para mostrar su poder, su pertenencia y lealtad
al grupo, lo que puede implicar ejercer violencias sexuales grupales de reafirmacion
o como rituales de iniciacion.
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5. Impacto de la violencia sexual
en la salud de las victimas

Como se ha visto en paginas anteriores, la violencia sexual excede los limites del ambito
privado y constituye un problema politico y de salud publica de especial gravedad, como
una de las manifestaciones de la violencia machista con mayores zonas de impunidad,
ocultamiento y revictimizacion. Asi lo reconoce la propia Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) (ver capitulo 2.4). Con respecto a la salud de las victimas, enumeramos en
estas paginas las principales consecuencias tanto fisicas como emocionales.

El impacto de la violencia sexual sobre quien la sufre depende en gran medida del tipo
de violencia y sus circunstancias. Estas consecuencias suelen ser mayores mientras mas
cercana afectivamente sea la persona agresora, mientras més violencia haya existido,
mientras durante mas tiempo haya sucedido y cuanto menos se haya creido o apoyado
ala victima (1).

En la adolescencia, es comin ver a jovenes con una conducta sexual riesgosa, con hiper-
sexualizacién, con parejas amorosas multiples, como consecuencia de la violencia sexual
vivida. Es indispensable tratar de comprender qué le sucede y comprender que estos
efectos necesitan tratarse y mejoran con una terapia adecuada.

5.1. Consecuencias fisicas mas comunes

5.1.1. Consecuencias fisicas mas comunes en mujeres adultas

voluntaria del embarazo).
Alteraciones del sueno.
Desordenes alimenticios.
Dolores de cabeza.

Dolores cronicos de origen
desconocido.

Fistula traumética.
Embarazos no deseados.

Heridas y heridas en aéreas
genitales.

Infecciones de transmision sexual.

Infecciones urinarias frecuentes.

« Aborto (espontaneo o interrupcion  « Muerte por: suicidio,

complicaciones del embarazo,
aborto inseguro, VIH/SIDA,
asesinato durante la violacién o en
defensa del “honor”, infanticidio de
un bebé nacido como resultado de
una violacion.

Paralizacion.
Rasgaduras.
Respiracion jadeante.
Taquicardia.
Temblores.

Tension muscular.



Actitudes o actividades sexuales
inadecuadas para su nivel de
desarrollo.

Dolor de estbmago o garganta
frecuente.

Dolor en zonas genitales.

Abuso de drogas.

Ansiedad.

Agresividad hacia otras personas.
Autoagresion.

Bajo rendimiento en el trabajo o el
ambito educativo.

Cambios de conducta.

Conductas o sentimientos que
aparecen como si el suceso
estuviera ocurriendo de nuevo.

Confusion.

Cosificacion, sentimiento de ser
tratadas y tratados como objetos
sexuales.

Desanimo.

Depresion.

Desconfianza.

Dificultad de concentracion.

Dificultad para conciliar o mantener
el suefio.

Disminucién del interés o de
la participacion en actividades
cotidianas.

Disminucién de la satisfaccion
sexual y menor participacion en la

5.1.2. Consecuencias fisicas mas comunes en nifias y nifios

Fatiga extrema.
Infecciones del tracto urinario.
Picazon e inflamacion genital.

Residuos de lubricantes en zonas
genitales.

5.2. Consecuencias emocionales mas comunes

5.2.1. Consecuencias emocionales mas comunes en mujeres adultas

actividad sexual.

Evitacion persistente de los
estimulos asociados con el trauma
(evitar pensamientos, sentimientos
0 conversaciones y evitar
actividades, lugares o personas

que provocan el recuerdo de la
violencia).

Hipervigilancia.
Humillacion.

Incapacidad para recordar algunos
aspectos importantes del trauma
(amnesia psicogena).

Incapacidad para el desempeno
laboral.

Inseguridad e inquietud.
Irritabilidad o explosiones de ira.
Limitacion de la capacidad afectiva.
Llantos incontrolados.

Malestar psicologico intenso
cuando la victima se expone a
estimulos internos o externos que
simbolizan o recuerdan algiin
aspecto de la violencia sexual.



Miedo.

Reactividad fisiol6gica cuando

se expone a estimulos internos

o externos que simbolizan o
recuerdan algan aspecto del suceso.

Recuerdos desagradables,
recurrentes e invasores, que
incluyen imagenes, pensamientos o
percepciones.

Respuesta de alarma exagerada.
Restriccion de la vida social.
Sentimiento de culpa.
Sensacion de indefension.

Sensacion de falta de futuro (no
confia en realizar una carrera, tener

una pareja, tener una larga vida).

Sensacion de distanciamiento o
extraneza respecto a los demas.

Sentimiento de impotencia y
culpabilidad.

Suenos desagradables y recurrentes
sobre la experiencia Sindrome de
estrés post-traumatico.

Temor o riesgo de que no les crean.

Temor o riesgo de sentirse o ser
socialmente marginadas/os.

Tendencia a cambiarse la ropa y
banarse constantemente.

Tendencia al suicidio.

Vergiienza.

5.2.2. Consecuencias emocionales mas comunes en adolescentes

« Actitudes temerarias. » Juegos extremos.

0 hoopoimde meiiias do i mese. Multiplicidad de parejas sexuales.

o Automutilaciones.

«  Consumo de drogas. « Vida sexual a temprana edad o

o Desercion escolar. anulacion de la vida sexual.

5.2.3. Consecuencias emocionales mas comunes en nifas y ninos

» Aislamiento. y afecto.

o Conductas desafiantes, rebeldes o Indiferencia.

0 agresivas. : :
g e Miedo a la oscuridad.

» Conductas regresivas. . Pesadillas.

+  Conductas sexualizadas. o Temor a estar en soledad con

personas adultas.

« Expresiones inapropiadas de amor

NOTAS DEL CAPITULO:

(1) Listado basado en la informacion proporcionada por la Secretaria contra la Violen-
cia Sexual, Explotacion y Trata del Gobierno de Guatemala: https://news.svet.gob.gt/

temasdetrabajo/consecuencias-que-se-derivan-de-la-violencia-sexual



https://news.svet.gob.gt/temasdetrabajo/consecuencias-que-se-derivan-de-la-violencia-sexual
https://news.svet.gob.gt/temasdetrabajo/consecuencias-que-se-derivan-de-la-violencia-sexual

“El machismo es
terrorismo”. Acto
de homenaje a

las victimas de la
violencia machista,
el 25 de noviembre
de 2020, en Madrid
(foto: Agustin
Millan).
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6. Conclusiones

1. Laviolencia contra las mujeres es causa y consecuencia de su opresion como sexo,
y es en la violencia sexual donde mas profundamente arraiga la ideologia machista
de sometimiento y poder de los hombres sobre las mujeres. Es una de las mayores
y mas persistentes violaciones de los derechos humanos en el mundo, siendo
obligacion de todas las instituciones y un desafio para el conjunto de la sociedad su
erradicacion.

2. Esta violencia esta en el centro de la politica sexual del patriarcado y contra ella se
ha rebelado siempre el movimiento feminista. Ademés el feminismo, como teoria
politica, ha conseguido crear la conceptualizacion necesaria para el cambio social.

3. Unodelos grandes impulsos de la tiltima Ola feminista es la lucha contra el silen-
cio y las zonas de impunidad de la violencia sexual: contra la llamada cultura de la
violacion, que cumple una funcion justificativa para los agresores y domesticadora
para ellas. El miedo infundido por esta violencia a la poblacién femenina es uno de
los principales argumentos para su calificacion como terrorismo sexual.

4. Lalucha contra la violencia sexual en la Cuarta Ola es, en otras palabras, la vindi-
cacion de la libertad sexual de las mujeres, como premisa de una vida digna
y una sociedad igualitaria. El feminismo radical impugna la idea del consentimiento
y reivindica la de libertad sexual: una sexualidad en la que las mujeres puedan hacer
lo que desean y no aquello que consientan. Desde esta posicidn, el consentimiento
sexual es un concepto y una realidad que colabora con la dominaciéon masculina,
donde hay una parte activa y una pasiva, y descarga en las mujeres la responsabilidad
de establecer limites a la actividad masculina.

5. Para el analisis feminista, pornografia y prostitucion son el ntcleo duro de la
cultura de la violacion: ensefian a normalizar hasta tal punto la violencia sexual que
las mujeres pueden estar disponibles sexualmente por precio. El feminismo en Espana
denuncia la ausencia de un marco legal abolicionista del sistema prostitucio-
nal y de la pornografia. Exigimos la ley abolicionista ya en Espaia, e impulsar
desde nuestro pais el abolicionismo en el marco de la Union Europea. El Proyecto de
Ley contra el proxenetismo que actualmente se tramita en las Cortes Generales
puede representar un avance significativo. Incorporar y fortalecer el movimiento
de las supervivientes de la violencia sexual y del sistema prostitucional es un acto
de justicia reparativa y un elemento estratégico por el abolicionismo.

6. La Uniéon Europea puede establecer y defender el derecho humano a no ser com-
prado ni vendido con fines sexuales en todos los Estados miembros, tal como propone
el Lobby Europeo de Mujeres, con la aprobaciéon de una Directiva europea contra la
prostitucién y la explotacion sexual, en cuya definicion incluya la pornografia. En
la actualidad, las asimetrias legales entre paises son aprovechadas por el sistema
proxeneta, que puede convertir las zonas fronterizas en focos de prostituciéon, como
ya ocurre en el caso espafol en La Jonquera.



Acto del movimiento
feminista de Madrid,
el 25 de noviembre de

2020 (foto: Agustin

Millan).

10.

11.

La perspectiva de la Organizacién Mundial de la Salud sobre la violencia sexual no
profundiza en las raices estructurales de desigualdad entre los sexos ni exhorta a los
cambios necesarios en las relaciones de poder y la socializacién masculina. Por ello, a
la perspectiva de salud pablica hay que anadir que es violencia contra las mujeres
por razones de género o violencia machista. Resulta un encaje complicado, en un
mismo ordenamiento juridico, el concepto de género como categoria a erradicar y
la idea de género como parte de la “identidad” de las personas. Esta situacion esta
llevando a autoras y militantes feministas a preferir la nomenclatura “violencia contra
las mujeres” o “violencia machista” para evitar ambigiiedades.

Espana ha ratificado los principales tratados y convenios internacionales de derechos
humanos que obligan a luchar frente a la violencia contra las mujeres, entre ellas las
violencias sexuales. En este marco se inscriben las tltimas reformas legislativas del
Gobierno, de modo destacado, la nueva Ley Organica 10/2022, de 6 de sep-
tiembre, de garantia integral de la libertad sexual.

Conceptualizar politicamente la violencia sexual permite pasar de la anécdota a la
categoria, como expresion sexual del dominio masculino. Es por tanto expresion
de un problema social y en consecuencia, los actos delictivos asociados a ella deben
ser considerados como delitos piuiblicos. No es coherente que asi se exprese en el
predmbulo de la nueva Ley y que sin embargo no se haya eliminado la denuncia de
la persona agraviada como requisito de perseguibilidad.

La mayor parte de la violencia sexual (entre el 85y el 90%) permanece oculta, y de
la que se denuncia solo una minoria de casos acaba en condena del agresor.
Hablamos por tanto de los actos de violencia en si y de su silenciamiento —espe-
cialmente en el &mbito de la pareja y en las agresiones a menores—, del maltrato
institucional y de la culpabilizacion de las victimas que llegan hasta hoy.

El crédito social de la nueva Ley ha quedado demediado en los meses posteriores
a su entrada en vigor. La opinién publica asiste al conteo en los medios de comunica-
cion de las rebajas de penas de centenares de delincuentes sexuales ya condenados,
maés decenas de excarcelaciones, acogiéndose a la retroactividad de las leyes penales
maés favorables al reo. Distintos tribunales han rebajado condenas por delitos sexua-
les, otros no lo han hecho, con un debate juridico y politico intenso y, sobre todo,
con la revictimizacion de quienes han visto beneficiados a sus agresores. Desde el
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movimiento feminista no se reclamoé nunca una rebaja de sanciones penales
e incluso juristas feministas advirtieron de ello. El Gobierno debe hacer autocritica y
estudiar posibles reformas para recuperar el valor de la nueva Ley como referente
social, politico y juridico.

En Espana, nos encontramos en un momento clave en esta materia con una gran
actividad legislativa: reformas legales en marcha — consolidacion del Pacto de
Estado contra la Violencia de Género, la nueva Ley de salud sexual y reproductivay de
interrupcion voluntaria del embarazo, el Proyecto de Ley contra el proxenetismo—y
la aplicacién de las recientemente aprobadas, como la Ley de proteccién integral a la
infancia y la adolescencia frente a la violencia de 2021 y la Ley Orgéanica de garantia
integral de la libertad sexual.

Es preciso atender a las sefales de alerta respecto a los jovenes y el negacionis-
mo de la violencia machista. Esta realidad evidencia fallos importantes en la
prevencioén de la violencia sobre las mujeres basada en la realizacién del principio de
igualdad en todos los &mbitos.

Segun la altima macroencuesta oficial, en Espafia méas de 2.800.000 mujeres ha
sufrido violencia sexual a lo largo de su vida. El 99,6% de los agresores son varones.
Un 2,2% (453.371 mujeres) han sido violadas alguna vez en su vida. El 7,5% por la
pareja o expareja (1.535.941). Los grupos de mujeres especialmente vulnerables
a la violencia sexual son las mujeres con discapacidad, las mujeres jovenes (de 16 a
24 anos) y las nacidas en el extranjero.

La serie historica de la Gltima década muestra la evolucion creciente de los delitos
sexuales. Entre 2012 y 2021, el incremento de los delitos sexuales registra-
dos en 10 aiios es de un 88,9%.

El incremento de los delitos sexuales para los nueve primeros meses de 2022 es del
16,3% respecto al mismo periodo del afio anterior. De ellos, las violaciones registra-
das aumentaron un 21,5%. Entre enero y septiembre de 2022 se registraron 13.455
delitos contra la libertad sexual, de ellos, 1.942 violaciones, lo que supone un ratio
de 7 violaciones al dia en 2022.

La hipotesis del mayor afloramiento para este incremento no explica la evolucion de
la cibercriminalidad sexual ni tampoco la tendencia a la bajada de la edad promedio
de las victimas de los delitos sexuales, y debe entenderse en todo caso como expli-
cacion parcial.

No hay datos de ninguna avalancha de extranjeros tras el aumento de las denuncias
por violencia sexual en nuestro pais, lo que desmonta las hipotesis xeno6fobas.
No hay correlacion con el hecho de que en estos afios de incremento de la violencia
sexual registrada, el indice de poblacion migrante apenas varié un punto porcentual
entre 2014 y 2021.

Segun los analisis sobre sentencias, los agresores de las adultas son en su mayoria
amigos o conocidos, mientras que para las victimas menores de edad son en su
mayoria parte de la familia o conocidos a través de relaciones familiares y de vecin-
dad, en el ambito educativo o de ocio y deportes. Cuando el agresor del menor es parte
de la familia, el caso mas comiin es que sea el padre o la pareja actual de la madre.
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La mitad de la violencia sexual registrada tiene victimas menores. Del total de
victimizaciones (16.986), 8.317 son sobre menores (de ambos sexos). Eso supone un
49% de victimizaciones. De ellas, las victimizaciones de nifias (0-17 afilos) son
el 83%, frente al 17% las de nifios.

Es necesario atender las recomendaciones del EIGE y del GREVIO para de modo
urgente reconocer la ciberviolencia contra mujeres y niiias como una forma
de violencia de género, y mejorar la recopilacion de datos desglosados por sexo
en esta area. Forma parte de la transformacion digital de nuestras vidas, que incluye
esta dimension digital de la violencia de género.

En cuanto a la ciberdelincuencia sexual, ocho de cada diez casos son contra
menores de edad. El 72% de las victimizaciones son de sexo femenino. La
ciberviolencia contra la mujer es un acto de violencia de género perpetrado directa
o indirectamente a través de las tecnologias de la informacion y la comunicacién. La
tecnologia forma parte de la vida de los adolescentes e implica riesgos en materia de
violencia sexual, con cifras procupantes de sexting, casos de grooming asi como acceso
a pornografia. El contacto con desconocidos online es habitual. Las chicas reciben
proposiciones sexuales por parte de adultos mucho mas frecuentemente que
los chicos, mientras que el consumo de pornografia es muy superior entre los
adolescentes varones.

Existen evidencias de los impactos negativos de la pornografia en adoles-
centes: actitudes sexistas, aumento de practicas de riesgo y de practicas violentas.
La nueva pornografia se ha convertido en la principal fuente de aprendizaje sexual
para menores y jovenes, un hecho con impactos negativos en sus relaciones, en su
autopercepcion y por proporcionar un escenario para la escalada hacia la pros-
tituciéon como una opcidén més de consumo.

La violencia sexual con responsables miltiples representa un 4,3% del total de
las agresiones y abusos sexuales registrados en 2021. Entre los 371 casos de 2016 y
los 573 de 2021, el incremento del namero de casos anuales ha sido del 54,4%. Las
violaciones en grupo se asocian en el imaginario patriarcal actual a la pornografia,
que se ha convertido en un grave problema de anti-educacion sexual. En esta por-
nografia figura el gangbang como modalidad frecuente, en la que grupos de tres
o mas hombres utilizan sexualmente a una mujer. El grupo masculino no tiene sexo
“con” una mujer sino sexo “contra” ella. Situamos estos crimenes en el marco de la
deshumanizacion de las mujeres. Segin la muestra de casos analizada por Geovio-
lenciasexual.com, una de cada diez agresiones fue pornificada: hay constancia de la
grabacion de la agresion.

La violencia sexual es en los casos mas extremos la tortura previa al feminicidio, son
las violaciones y otras agresiones sexuales; es el acoso —también en el trabajo, con
consecuencias muy graves para las trabajadoras victimas—. Es el matrimonio de nifias,
la mutilacién genital femenina, es la explotacion sexual, es la violencia sexual en la
infancia: es necesario conocer y estudiar en profundidad las multiples tipologias
de una quiebra sistémica de los derechos humanos, ya sea por la pareja, la familia o
desconocidos, en el ambito publico o privado.



https://geoviolenciasexual.com/
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